OPIS DO PROJEKTU TECHNICZNEGO
(ZMIANA POZWOLENIA NA BUDOWE)
WEZ:A CIEPLNEGO, INSTALACJI CENTRALNEGO
OGRZEWANIA, INSTALACJI WOD-KAN.,
INSTALACJI HYDRANTOWEJ, WENTYLACJI
MECHANICZNEJ ORAZ KLIMATYZACJI

I. DANE OGOLNE

1. Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje rozwiazania w zakresie wbudowania wezila
cieplnego, instalacji centralnego ogrzewania, instalacji wod-kan.,
instalacji hydrantowe]j, wentylacji mechanicznej oraz klimatyzacji dla
budynku przychodni (Centrum Zdrowia Psychicznego, administracja przychodni)
zlokalizowanego na dz. nr ewid. 1818/2, obreb 0001 Tuchdw, gmina Tuchodw.

2. Podstawa opracowania

Zlecenie Inwestora,

P.B. - ,,Architektura”,

Normy i przepisy,

Katalogi urzadzen,

Uzgodnienia miedzybranzowe,

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane - tj. Dz.U. Nr 207

poz. 2016 z pdzniejszymi zmianami,

g) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury =z dnia 06.11.2008 r. w
sprawie warunkédw technicznych, Jjakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie - Dziennik Ustaw Nr 75 z dnia 15.06.2002, poz. 690.

Hh® Q. Q O ®

3. Charakterystyka rozwiazan instalacyjnych

Dla projektowanego budynku przewidziano budowe wezla cieplnego
zasilajacego instalacje centralnego ogrzewania, instalacije ciepta
technologicznego dla potrzeb wentylacji mechanicznej oraz c.w.u. Catkowite
zapotrzebowanie mocy cieplnej c.o. wynosi 72,0kW, dla potrzeb wentylacji
mechanicznej 46, 0kW oraz dla cC.w.u. 49,0kW. Szczegdty rozwiazan
przedstawiono na rys. 1-2.

System grzewczy budynku wyposazony zostanie w ukiad ogrzewania
podlogowego. Dodatkowo w wybranych pomieszczeniach jako wspomaganie systemu
ogrzewania przewidziano elektryczne grzejniki drabinkowe 2z grzaitka o mocy
300W. Dla =zasilenia systemu grzewczego budynku przewidziano trzy obiegi
grzewcze — obiegi ogrzewania podiogowego =z zaworami mieszajgcymi. Dla
instalacji ogrzewania podlogowego przyjeto parametry temperaturowe 40/30°C.
Szczegdly rozwiazan pokazano na rys. 3-4.

7rbédiem zasilania budynku w wode zimng bedzie istniejace przytacze
wodociagowe @110PE (doprowadzone do istniejacego sasiedniego budynku),
poprzez projektowang instalacje wodociagowa zewnetrzna @63PE (zasilanie z
istniejacego budynku). Przygotowanie ciepiej wody uzytkowej nastapi w
pojemnosciowym podgrzewaczu c.w.u. O poj. 5001. Odprowadzenie $ciekdw
sanitarnych z budynku nastapi poprzez projektowana instalacje kanalizacji
sanitarnej J160PVC do istniejace] instalacji kanalizacji sanitarnej
@g200PVC. W budynku przewidziano instalacje hydrantowa, wyposazona W
hydranty Dn25. Szczegbdly rozwiazan instalacji wod.-kan., oraz instalacji
hydrantowej przedstawiono na rys. 5-9.

We wszystkich pomieszczeniach budynku przychodni przewidziano
wentylacje mechaniczna nawiewno-wywiewna. Klimatyzacja realizowana bedzie
poprzez centrale wentylacyjne nawiewno - wywiewne, oraz poprzez uktady VRF
i Split. Wywiew =z pomieszczen sanitarnych realizowany bedzie poprzez
wentylatory kanatowe. Szczegdty rozwiazan w zakresie wentylacji
mechanicznej i klimatyzacji przedstawiono na rys. nr 10-15.
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II. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE - WEZE% CIEPLNY

Zrédiem ciepta dla celdédw c.o., c.w.u. oraz ciepla technologicznego bedzie
istniejaca szpitalna kottownia gazowa. Z istniejacej kottowni
zaprojektowano instalacje cieptownicza 2xDn65 doprowadzona do
projektowanego budynku do wydzielonego pomieszczenia technicznego
przylegajacego do Sciany zewnetrznej. W pomieszczeniu technicznym

przewidziano rozdziat na pie¢ obiegdbw grzewczych, trzy dla potrzeb
centralnego ogrzewania, Jjeden dla potrzeb central wentylacyjnych oraz jeden
obieg ladowania podgrzewacza Cc.w.U.

Pomieszczenie wezta cieplnego powinno speinia¢ wymagania wynikajace w
warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie i
aktualnej normy PN-B-02423 ,Ciepiownictwo - Wezly cieplownicze - Wymagania
i badania przy odbiorze”.

1. Bilans cieplny budynku

Qc.o. = 72,0 kW (instalacja ogrzewania)
Qc.t. = 46,0 kW (projektowane nagrzewnice)
Qc.w.u. = 49,0 kW (ciepita woda uzytkowa)

Catkowite zapotrzebowanie ciepta: 167,0 kW

W celu zapewnienia dostawy ciepta dla projektowanego budynku przychodni
przewidziano instalacje cieplownicza preizolowana 2x@75+75/202 (2xDn65)
prowadzona od istniejacej kotlowni szpitalnej.

2. Pomieszczenie wezla cieplnego
Pomieszczenie wezla cieplnego nalezy przygotowaé zgodnie =z zaleceniami
normy PN-B02423. Wezel cieplny =zlokalizowano w wydzielonym pomieszczeniu
technicznym na poziomie parteru z dostepem do $ciany zewnetrzne].

Podtoga i s$ciany

Posadzke oraz Sciany pomieszczenia wezta do wysokos$ci 2,0m nalezy wykonac z
ptytek ceramicznych, posadzke nalezy wykona¢ ze spadkiem w kierunku wpustu
podtogowego. Na pozostatej czesci $Scian wykona¢ tynki gtadkie i dwukrotnie
pomalowac.

Drzwi wejsciowe
Drzwi wejsciowe do pomieszczenia technicznego (wezia cieplnego) o wymiarach
min. 90x200 otwierane na zewnatrz.

Oswietlenie

Nalezy przewidzie¢ osSwietlenie sztuczne zainstalowane zgodnie z wymaganiami
stopnia ochrony IP. Instalacja elektryczna powinna mieé¢ dostepny z zewnatrz
awaryjny wyitacznik pradu.

Wentylacja mechaniczna nawiewno - wywiewna

Przewidziano wentylacje mechaniczna nawiewno - wywiewna o wydajnos$ci 90,0
3

m’/h.

Urzadzenia wodociagowe i kanalizacyjne
W pomieszczeniu wezla przewidziano wpust podiogowy zZzeliwny 100x100 mm.

3. Pompy obiegowe
Zgodnie z wymaganiami technicznymi nalezy stosowa¢ pompy z elektronicznie
regulowana iloscia obrotodw.
Sterowanie praca pomp powinno umozliwiac:
- zalaczanie wybranej pompy recznie,
- zataczanie kazdej pompy automatycznie przez styk regulatora pogodowego.
Krétkotrwate zataczanie pomp c.o. i1 c.t. w okresie przerwy grzewczej.

4. Zabezpieczenie instalacji odbiorczych przed przekroczeniem
dopuszczalnego cisnienia i temperatury
Dla instalacji odbiorczych przewidziano zawdr bezpieczenstwa oraz naczynie
wzbiorcze dla systemu zamknietego wg PN-B-02414.
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5. Filtry
Na rurociagach powrotnych instalacji przewidziano filtry siatkowe o
wielkosciach zgodnych ze $rednica rurociagu.

6. Izolacja termiczna

Wszystkie przewody c.o., rozdzielacze, przewody =zimnej i cieptej wody,
nalezy zaizolowa¢ termicznie zgodnie =z wytycznymi zawartymi w warunkach
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Wymagania
izolacji cieplne]j przewoddédw 1 komponentdw przedstawiono w tabeli nr 3.

Po wykonaniu izolacji termicznej na wszystkich rurociggach w obrebie
pomieszczenia z kotitem wykonaé¢ strzatki w widocznych miejscach oznaczajace
kierunki przepitywu.

7. Uzupeinianie ztadu

Jakos$¢ wody w instalacji grzewcze] powinna speiniaé wymagania normy PN-
93/C-04607.

8. Zabezpieczenie antykorozyjne
Powierzchnie zabezpieczane nalezy oczy$cié¢é do II stopnia czystos$ci wg normy
PN-EN ISO 8501-01:2008. Powierzchnie metalowe nalezy zabezpieczyé farba
antykorozyjna odporna na temperature nie nizsza niz 85 °C. Nalezy stosowac
farby posiadajace odpowiednie wtasciwosci i dopuszczenia do stosowania.

9. Instalacja elektryczna - wytyczne dla projektu elektrycznego
Nalezy przewidzieé zasilanie poszczegdlnych urzadzen elektrycznych wezta:
- pomp obiegowych c.o., c.t.,
- uktadu automatycznej regulacji temperatury instalacji c.o., c.t.
- sitownika zaworu regulacyjnego c.o.,
Szczegdly rozwigzan w zakresie instalacji elektrycznej wg odrebnego
opracowania.

10. Préba szczelnosci
Przed oddaniem wezla do eksploatacji rurociagi technologiczne nalezy
doktadnie przepituka¢ a nastepnie podda¢ instalacje prdébie szczelnosci i

wytrzymatosci. Piukanie nalezy przeprowadzié kilkukrotnie, az do
stwierdzenia czystosci wody. Wartos$ci cisnienia prdébnego po stronie wody
instalacyjnej: 0,6 MPa, Stwierdzenie szczelnosci potaczen nalezy

potwierdzi¢ protokolem préby szczelnosci.

11. Uwagi koncowe

a) Préby cisénieniowe oraz roboty montazowe nalezy wykona¢ zgodnie =z
aktualnymi wymaganiami Geotermia Podhalanska oraz zgodnie z
obowiazujacymi przepisami i normami,

b) Wszystkie prace montazowe nalezy wykona¢ zgodnie z zasadami BHP 1
ochrony przeciwpozaroweij,

c) Prace nalezy wykona¢ zgodnie =z projektem technicznym oraz pod
nadzorem branzowym,

d) Wszystkie podstawowe urzadzenia wezla powinny by¢é taczone z
rurociagami w sposéb rozitaczny umozliwiajacy tatwy montaz i demontaz
poszczegdlnych elementodw,

e) Montaz urzadzen oraz armatury kontrolno-pomiarowej, zabezpieczajacej
nalezy wykonac¢ wg schematu technologicznego oraz wytycznych
producentdédw urzadzen.

f) Wezel cieplny nalezy wyposazy¢ w instrukcje technologiczno-ruchowa,
niezbedne schematy instalacyjne w formie tablic oraz instrukcje
postepowania na wypadek pozaru wraz z wykazem telefondéw awaryjnych.

g) Wszystkie uzyte elementy 1 materiaty winny posiada¢ wymagane
certyfikaty, aprobaty techniczne oraz inne dokumenty dopuszczajgace do
stosowania w budownictwie zgodnie z obowiazujacymi przepisami

h) Podstawa realizacji wezta cieplnego Jjest wuzgodniona dokumentacja
techniczna
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III. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE - INSTALACJA C.O.
Obliczen strat cieplta oraz rozwiazania techniczne przedstawiono
w oparciu o nastepujace normy i wytyczne:
a) Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 6. Warunki Techniczne
wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych,
b) PN-EN 442:1999 Grzejniki. Wymagania i1 warunki techniczne.
c) PN-EN 442-2:1999/A1:2002 Grzejniki. Moc cieplna i metody badan.
d) PN-B-02421:2000 Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Izolacja cieplna
przewoddéw, armatury i urzadzen. Wymagania 1 badania przy odbiorze.,
e) PN-93/C-04607 Woda w instalacjach ogrzewania. Wymagania 1 Dbadania
dotyczace Jjakosci wody.

1. Wyniki obliczen cieplnych
Projektowane zapotrzebowanie  mocy cieplnej dla potrzeb centralnego
ogrzewania dokonano przy pomocy programu ArCADia-Termo. Budynek
zlokalizowany zostal w I1T strefie klimatycznej, temp. zewnetrzna
obliczeniowa wynosi -20°C. Temperatury wewnetrzne pomieszczen w zaleznosci
od przeznaczenia zostaly zawarte w tabeli nr 1.

2. Zrédto zasilania
Zrédtem zasilania instalacji centralnego ogrzewania bedzie istniejaca
kotiownia gazowa w sasiednim budynku poprzez zewnetrzny odcinek instalacji
ciepiownicze] poprowadzony miedzy istniejacym a projektowanym budynkiem.

3. Rodzaj instalacji
Zaprojektowano ogrzewanie wodne pompowe w ukltadzie dwururowym. Projektowane
rozprowadzenia instalacji c.o. wykonane beda z rur stalowych ocynkowanych
zewnetrznie. W budynku zaprojektowano system ogrzewania podlogowego oraz
dodatkowo w wybranych pomieszczeniach jako wspomaganie systemu ogrzewania
przewidziano elektryczne grzejniki drabinkowe z grzaika o mocy 300W. Sposdb
prowadzenia rurocigagdédw pokazano na rysunkach.

4. Ogrzewanie podtogowe

W budynku zaprojektowano instalacje ogrzewania podiogowego wykonana 2z rur
wielowarstwowych FH PE-RT/AL/PE-HD. Parametry ogrzewania podtogowego
pomieszczen - 40/30°C.

Czynnik grzewczy doprowadzany Jjest za pomoca wezownic podiagczonych do
rozdzielacza strefowego. Zaprojektowano $limakowy uklad petli wezownic,
gdyz daje on najbardziej rdéwnomierny rozktad temperatury podiogi. Rozstaw i
diugos$¢é rur przedstawiono w czes$ci rysunkowe] opracowania (na rzutach).
Zaprojektowano rozdzielacze ogrzewania podiogowego. Rozdzielacze wykonane
sa z mosiadzu o $rednicy 1”. Na belce zasilajace] rozdzielacza wbudowane sa
wktadki regulacyjne z przepiywomierzami umozliwiajace ustawienie wymaganego
przepiywu dla kazdej petli grzewczej. Na belce powrotnej rozdzielacza
zastosowano wkitadki termostatyczne. Do regulacji termostatycznej ogrzewania
podlogowego zastosowano sitowniki termiczne nakrecane na wktadki
termostatyczne. Sitowniki wspdipracuja =z elektronicznymi regulatorami
temperatury. Regulatory nalezy zamontowa¢ w kazdym z pomieszczen ogrzewanym
poprzez ogrzewanie podiogowe. Piony oraz przewody poziome doprowadzajace
czynnik do rozdzielaczy podiogowych zaprojektowano =z rur =z tworzywa PE-
RT/A1/PE-HD, wielowarstwowych z wkitadka aluminiowa min 4mm. Parametry pracy

rury Tmax = 95°C, pmax = 10 bar. Do poltaczen rur zaprojektowano ksztattki
zaprasowywane ze szczeka typu TH wykonane 2z mosiadzu. Projektuje sie
ksztattki z uszczelnieniem podwdjnym o-ringiem. Ksztattki posiadaja
specjalne otwory kontrolne, ktére umozliwiaja sprawdzenie poprawnego

potaczenia rury z ksztaltka przy montazu.

DANE OGOLNE ODNOSNIE WYKONANIA INSTALACJI

Uwagi dotyczace wykonania ogrzewania podiogowego.
1. Przed montazem ogrzewania podiogowego nalezy:
e otynkowa¢ $ciany i stropy,
e zabudowac¢ otwory drzwiowe 1 okienne,
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e wypoziomowa¢ z dokitadnos$cia do Smm oraz wyczysci¢é 1 wygtadzié
powierzchnie podioza,

e ulozy¢ izolacje przeciwwilgociowa na podiozu,

e zamontowac¢ instalacje sanitarna i elektryczna.
Izolacje cieplna najlepie]j dwuwarstwowa utozy¢é bez pokrywania sie

stykdéw.
3. Rury grzewcze ukitada¢ bezposrednio na folii paraizolacyjnej uiozone]
na warstwie izolacyjnej (styropian). Rury montowaé¢ do styropianu za

pomoca szpilek ,tacker” do ogrzewania podiogowego.

4. Poszczegdlne obwody grzewcze wyregulowad¢ hydraulicznie poprzez zawory
zasilajace (rotametry) na rozdzielaczach (dane dotyczace regulacji
podano w tabelach rozdzielaczy dla ogrzewania podiogowego) .

5. Piyte grzewcza stanowi Jjastrych z plastyfikatorami.

6. Przed wylaniem Jjastrychu nalezy wykona¢ izolacje oraz szczeliny
dylatacyjne dla kazdej petli grzewczej ogrzewania podlogowego.

7. Przed wylaniem Jjastrychu instalacje ogrzewania podiogowego nalezy
napeitni¢ 1 podda¢ proébie cisnieniowe]j. Przed napeinieniem instalacji
nalezy kolejno doktadnie przepituka¢ i odpowietrzyé wszystkie obwody.

8. Do wody grzewcze] moga by¢ dodawane wytacznie dodatki dopuszczone
przez producenta systemu.

9. Po napeinieniu instalacji nalezy przeprowadzié¢ prdébe na cisdnienie i

na szczelnosc¢. Ciénienie prébne powinno wynosi¢ 6 bar i nalezy je
utrzyma¢ przez 24h.
10. Jastrychy grzewcze musza by¢ przed potozeniem gbérnej wyktadziny

wygrzewane. Przy jastrychach cementowych wygrzewanie powinno nastgpic
najwczedniej po 21 dniach.

11. Pierwsze wygrzewanie jastrychu cementowego powinno sie zaczal
temperatura =zasilania o 15K wyzsza od temperatury pomieszczenia, a
woda grzewcza nie powinna mieé¢ temperatury mniejszej niz 20°C. Po 3
dniach nalezy podnies$¢ temperature =zasilania o 15K. Maksymalna

projektowa temperatura zasilania najwcze$niej po 7 dniach. Ta
temperatura musi by¢ tak diugo utrzymywana az uzyskane zostanie
wyréwnanie wilgotnosci zgodnie z norma (DIN 18560) . Proces

nagrzewania musi by¢ prowadzony bez ostabienia nocnego. Regulacje
pogodowa nalezy przestawié¢ na regulacje reczna.
Wykonanie 1 podlaczenie instalacji nalezy wykona¢ =zgodnie 2z wytycznymi
producenta.

5. Préba cisnieniowa

Przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy przeptukaé¢ instalacje oraz
podda¢ Jja proébie cisnieniowej na zimno 1 na goraco. Instalacje nalezy
ptukac¢ przy catkowicie otwartych zaworach termostatycznych.

Warto$¢ cisnienia prébnego przy prdébie na zimno powinna by¢é wieksza o 50%
od cisdnienia roboczego, Jjednak nie mniej niz 0,4 Mpa. W czasie préby na
poszczegdlnych elementach instalacji nie moga wystapi¢ nieszczelnos$ci. Po
stwierdzeniu poprawnos$ci potaczen hydraulicznych instalacje nalezy poddacd
prébie cisnieniowej na goraco. Prdbe nalezy przeprowadzi¢ po uruchomieniu
zré6dia ciepta, przy mozliwie wysokiej temperaturze czynnika grzewczego.
Podczas badania nalezy dokona¢ przegladu instalacji celem stwierdzenia
prawidiowos$ci dziatania. Wynik préby na goraco uznaje sie za pozytywny
je$li nie stwierdzono nieszczelnos$ci, uszkodzen oraz trwatych odksztaicen
bedacych wynikiem wydiuzen cieplnych.

6. Regulacja instalacji
Regulacje instalacji c.o. zaprojektowano poprzez nastawy wstepne na
zaworach termostatycznych. Sterowanie centralne parametrami grzewczymi za
posrednictwem automatyki wezia grzewczego.

7. Odpowietrzenie instalacji
Odpowietrzenie instalacji c.o. nastapi poprzez odpowietrzniki zlokalizowane
na pionach c.o. oraz za pomoca odpowietrznikdéw na rozdzielaczach.
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8. Odwodnienie instalacji
Odwodnienie instalacji nastapi pod pionami oraz w kotilowni poprzez
zawory z kurkami spustowymi.

9. Izolacja termiczna
Rurociagi rozprowadzajace nalezy izolowac otulinami z pianki
polietylenowej. Piony oraz odcinki rurociagdw prowadzonych podtynkowo
nalezy izolowa¢ otulinami z pianki polietylenowej laminowanej na zewnatrz
foliag polietylenowa. Grubos$¢ izolacji termicznej =zgodnie =z warunkami
technicznymi Jjakim powinny odpowiada¢ budynki i ich wusytuowanie okres$la
tabela nr 3.

10. Uwagi koncowe
a) Roboty wykonaé¢ zgodnie 2z Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru robdét Dbudowlano - montazowych, cze$¢ II Instalacje

sanitarne i przemysiowe
b) Materiaty uzyte do budowy instalacji powinny by¢ dopuszczone do
stosowania w budownictwie
c) Wszystkie prace montazowe nalezy wykona¢ zgodnie z zasadami BHP
d) Prace nalezy wykona¢ zgodnie 2z projektem technicznym oraz pod
nadzorem branzowym
e) Instalacje c.o. nalezy uzupeilnié¢ woda uzdatniona zgodnie z wytycznymi
Producentdéw kotidw.
f) Do odprowadzania spalin z kotta gazowego nalezy przewidzied system
kominowy przystosowany do poditaczenia kotla gazowego kondensacyjnego.
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IV. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE — INSTALACJA WOD.-KAN., HYDRANTOWA

Rozwigzania Rozwigzania techniczne instalacji wod-kan. przedstawiono w
oparciu o nastepujace normy i wytyczne:

a)

1.

PN-EN 806-1:2004P

Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociagowych do przesyiu
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi Cze$¢ 1: Postanowienia
ogblne

PN-EN 806-2:2005E

Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociagowych do przesyiu
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Czes$é¢ 2: Projektowanie

Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Instalacji Wodociagowych
Cobrti Instal

Warunki  techniczne wykonania i odbioru instalacji kanalizacji
wewnetrznej Cobrti Instal

PN-EN 1452-1:2010

Systemy przewoddw rurowych z tworzyw sztucznych do przesylania wody
oraz do cisdnieniowego odwodniania i kanalizacji uktadanej pod ziemig
i nad ziemia - Nieplastyfikowany poli(chlorek winylu) (PVC-U) - Czes¢
1:Wymagania ogdlne.

PN-EN 1452-2:2010

Systemy przewoddw rurowych z tworzyw sztucznych do przesytania wody
oraz do cisdnieniowego odwodniania i kanalizacji uktadanej pod ziemig
i nad ziemia - Nieplastyfikowany poli(chlorek winylu) (PVC-U) - Czes¢
2:Rury.

PN-EN 1452-3:2011

Systemy przewoddw rurowych z tworzyw sztucznych do przesylania wody
oraz do cisnieniowego odwodniania i kanalizacji uktadanej pod ziemig
i nad ziemia - Nieplastyfikowany poli(chlorek winylu) (PVC-U) - Czes¢
3:Ksztattki.

PN-EN 1452-4:2011

Systemy przewoddw rurowych z tworzyw sztucznych do przesylania wody
oraz do cisnieniowego odwodniania i kanalizacji uktadanej pod ziemia
i nad ziemia - Nieplastyfikowany poli(chlorek winylu) (PVC-U) - Czes¢
4:Armatura.

PN-EN 1452-5:2011

Systemy przewoddw rurowych z tworzyw sztucznych do przesylania wody
oraz do cisdnieniowego odwodniania i kanalizacji uktadanej pod ziemig
i nad ziemia - Nieplastyfikowany poli(chlorek winylu) (PVC-U) - Czes¢
5:Przydatnosé systemu do stosowania.

PN-EN 806-3:2006E

Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociagowych do przesyiu
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Czes$¢ 3: Wymiarowanie
przewoddéw. Metody uproszczone

PN-EN 806-4:2010E

Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociagowych do przesyiu
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Czes$¢ 4: Instalacja

PN-EN 806-5:2012E

Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociagowych do przesyiu
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Czes$é 5: Dziatanie i
konserwacja

PN-EN 12056-1:2002P

Systemy  kanalizacji grawitacyjne] wewnatrz  budynkdéw  Czesé 1:
Postanowienia ogdlne i1 wymagania

PN-EN 12056-2:2002P

Systemy  kanalizacji grawitacyjne] wewnatrz  budynkdéw  Czesé 2:
Kanalizacja sanitarna, projektowanie ukiadu i obliczenia

Instalacja wodociggowa

Przepiywy obliczeniowe dla poszczegbdlnych odcinkédw instalacii wody zimnej i
cieptej wyznaczono z wzoru:
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q=0,682 x (2q,)%* - 0,14

gdzie:

g, — normatywny wyplyw z punktéw czerpalnych [dm’/s]

Powyzszy wzdr nalezy stosowaé przy nastepujacych zatozeniach:
1. Dla Sq, > 20 [dm®/s]
2. Dla armatury g, = 0,5 [dm®/s]

Doboru $rednic rurocigagdw instalacji wodociagowej dokonano przy zaiozeniu
nastepujacych maksymalnych predkosci przepiywu wody, w zaleznosci od
funkcji rurociagu:

1. W potaczeniach od pionu do punktdéw czerpalnych: 1,5 m/s

2. W pionach: 1,5 m/s

3. W przewodach rozdzielczych: 1,0 m/s

4. W podtaczeniach wodociagowych: 1,0 m/s

Normatywne wyptlywy z punktdéw czerpalnych dla poszczegbdlnych typdw przybordw
przedstawiono w tabeli nr 4.

1.1 Instalacja wody zimnej
7rédiem  zasilania budynku w wode zimng bedzie istniejace ©przytacze
wodociagowe @110PE (doprowadzone do istniejacego sgsiedniego budynku),
poprzez projektowang instalacje wodociagowa zewnetrzng J63PE (zasilanie z
istniejacego budynku). W budynku za $ciana zewnetrzng zaprojektowano dwa
zestawy wodomierzowe, sktadajace sie z wodomierza, zaworu zwrotnego
antyskazeniowego, =zawordédw kulowych gwintowanych, ztaczek przejsciowych,
filtra oraz zaworu pierwszenstwa p.poz.

Dobér wodomierzy - podlicznikéw

- cele socjalno-bytowe: wodomierz dobrany zostal w oparciu o przepiyw
obliczeniowy Q= 2,47 [1/s] = 8,89 [m®/h]. Dobrano wodomierz suchobiezny,
Dn32, 05=10,0m’/h, klasy R160, przystosowany do zdalnego odczytu, zabudowa
pozioma z liczydlem skierowanym ku gdérze (H), np. typu GMDM-I firmy BMeters
Polska Sp. z o.o0.

- cele p.poz. (hydranty wewn) : wodomierz dobrany zostat w oparciu o
przeplyw obliczeniowy Q= 2,0 [1/s] = 7,2 [m’/h] (przyjmujemy jednoczesnosé
dziatania dwéch hydranté4w DN25). Dobrano wodomierz jednostrumieniowy,

suchobiezny, Dn32, 0Qs;=10,0m’/h, klasy R160, przystosowany do zdalnego
odczytu, zabudowa pozioma z liczydiem skierowanym ku gdbrze (H), np. typu
GMDM-I firmy BMeters Polska Sp. z o.o.

Rodzaj przybordéw sanitarnych oraz normatywny wypiyw:

Rodzaj an Tqn
punktu Szt. 3 3
czerpalnego [am’/s] [am’/s]
Umywalka 56 0,07 3,92
Zlew, 11 0,07 0,77
zlewozmywak
Natrysk 2 0,15 0,30
Miska ustepowa 18 0,13 2,34
Ztaczka 10 0,15 1,50
| Zqn [dm’/s] | 8,83 |

Przeptyw obliczeniowy:
q=0,682 x 8,83%% - 0,14 = 1,67[1/s]

Instalacje wody zimnej zaprojektowano 2z rur stalowych nierdzewnych w

systemie zaciskowym np. firmy GEBERIT lub rdéwnowazne oraz 2z rur
wielowarstwowych HT/PE-RT, 10 bar np. firmy HERZ lub rdéwnowazne, laczonych
przez zaprasowywanie. Przewody nalezy prowadzi¢ w podwieszeniu, oraz

bruzdach $ciennych. Rurociagi poziome prowadzié¢ ze spadkiem, umozliwiajacym
odwodnienie instalacji w najnizszych punktach. Przewody rozprowadzajace
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nalezy mocowaé¢ za pomocg podpdr statych i przesuwnych. Odlegtos$ci podpdr w

zaleznosci od $rednicy 1 materialu rury okres$la tabela nr 2. Przy
przejsciach rurociagdw przez przegrody budowlane nalezy stosowad¢ tuleje
ochronne. Po zakonczonym montazu instalacji wodociggowe] nalezy

przeprowadzié¢ prbébe szczelnosci. Po pozytywnej prdébie szczelnosci nalezy
wykona¢ izolacje termicznag elementdw instalacji.

1.2 Instalacja wody ciepilej
Przygotowanie ciepltej wody uzytkowe]j nastapi w pojemnosciowym podgrzewaczu
c.w.u. o poj. 5001.

Rodzaj przybordéw sanitarnych oraz normatywny wypiyw:

Rodzaj o e
punktu Szt. 5 3
czerpalnego [dm®/s] [dm®/s]
Umywalka 56 0,07 3,92
zlew, 11 0,07 0,77
zlewozmywak
Natrysk 2 0’15 0’30
[Zan [dm’/s] | 2,99 |

Przeptyw obliczeniowy:
q=0,682 x 3,29°% - 0,14 = 1,26 [1/s]

Instalacje wody cieptej =zaprojektowano =z rur stalowych nierdzewnych w
systemie zaciskowym np. firmy GEBERIT lub rdéwnowazne oraz 2z rur
wielowarstwowych HT/PE-RT,95°C/10 bar np. firmy HERZ lub rdéwnowazne,
taczonych przez zaprasowywanie. Przewody nalezy prowadzi¢ ze spadkiem,
umozliwiajacym odwodnienie instalacji w najnizszych punktach. Przewody
rozprowadzajace nalezy mocowad¢ za pomoca podpdér statych i przesuwnych.
Odlegtos$ci podpdér w zaleznosci od Srednicy i materiatu rury okre$la tabela
nr 2. Przy przejsciach rurociagdw przez przegrody budowlane nalezy stosowac
tuleje ochronne. Na pionach instalacji nalezy =zamontowa¢ ogranicznik
temperatury powrotu. Po zakonczonym montazu instalacji wodociagowej nalezy
przeprowadzié¢ prbébe szczelnosci. Po pozytywnej prdébie szczelnosci nalezy
wykonaé izolacje termiczng elementow instalacji. W umywalkach,
zlewozmywakach, nalezy zastosowa¢ baterie Dbezdotykowe (elektroniczne) b4
mieszaczem 1 ogranicznikiem temperatury.

1.3 Instalacja hydrantowa.

Dla budynku objetym opracowaniem =zaprojektowano instalacje hydrantowa
zgodnie =z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z
dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych
obiektdéw budowlanych 1 terendw. Instalacja hydrantowa skitada¢ sie bedzie z
szeéciu hydrantdédw Dn25 z wezem pdisztywnym o diugosci 30 m. Wydajnosé
nominalna hydrantu Dn25 wynosi 1,0 dm’/s przy ciénieniu minimalnym 0,2 MPa.
Zgodnie z § 17.1 ww rozporzadzenia zawdr odcinajacy hydrantowy powinien byé
umieszczony na wysokoé$ci 1,35 +/- 0,10 m ponad poziomem podlogi. Zrédiem
wody dla instalacji hydrantowe] bedzie istniejace przytacze wodociagowe
@110PE, poprzez projektowana instalacje wodociagowa zewnetrzna @63PE
(doprowadzone =z istniejgacego sasiedniego budynku) . Instalacje nalezy
wykona¢ z rur 1 tacznikdédw stalowych ocynkowanych wg PN-H-74200:1998.
Izolacje termiczna instalacji hydrantowej nalezy wykona¢ otulinami z pianki
polietylenowej wg tabeli 4. W celu zapewnienia obiegu wody w rurociggach
przewidziano podiaczenie rurociagdéw cyrkulacyjnych doprowadzonych do
ztaczek. Dodatkowo na instalacji wodociagowej nalezy zamontowaé zawdr
pierwszenstwa, siuzacy zapewnieniu maksymalnej ilos$ci dostarczanej wody z
wodociagu do akcji gas$niczej poprzez odciecie dopitywu wody na instalacje
socjalno-bytowa.
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UWAGA :

W przypadku stwierdzenia zbyt malego cidnienia na instalacji hydrantowej,
nalezy zamontowal¢ =zestaw hydroforowy w celu zapewnienia wymaganego
cidnienia, oraz wydajnosci w instalacji, ktéry zasilany bedzie z
projektowanej instalacji wodociggowe].

1.4 Zabezpieczenie p.poz.
Przepusty instalacyjne o $rednicy powyze] 4cm w $cianach 1 stropach dla
ktérych jest wymagana klasa odporno$ci ogniowej co najmniej EI60 lub REIGO
musza mie¢ klase odpornos$ci ogniowej EI tych elementdw.

1.5 Prébba cisnieniowa

Prébe cisdnieniowa nalezy wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania
i odbioru instalacji. Prbébe przeprowadza sie po zmontowaniu instalacji,
przy cidnieniu pditora razy wiekszym od cidnienia roboczego (cisnienie
prbébne), nie wiekszym jednak od cisnienia maksymalnego dla poszczegdlnych
elementdéw systemu. Ze wzgledu na mozliwo$é termicznych i cisnieniowych
odksztatcen przewoddw nalezy przeprowadzi¢ prdébe wstepna 1 zasadnicza.
Podczas proéby wstepnej, w ciagu 30 minut (w odstepach co 10 minut) nalezy w
instalacji dwukrotnie wytworzyé¢ cisénienie prébne. Po ostatnim podniesieniu
cisnienia do wartos$ci prdébnej w ciagu nastepnych 30 minut cisnienie nie
powinno obnizyc¢ sie wiece] niz o 0,6 bara.
Préba zasadnicza powinna sie odby¢ =zaraz po prébie wstepnej 1 trwac 2
godziny. W tym czasie dalszy spadek cisnienia (od cis$nienia odczytanego po
prébie wstepnej) nie powinien by¢ wiekszy niz 0,2 bara.

Uwaga! Podczas przeprowadzania préby nalezy odlaczyé od instalacji elementy
dopuszczone do pracy przy nizszym cisnieniu.

1.6 Izolacja termiczna
Rurociagi rozprowadzajace nalezy izolowad otulinami z pianki
polietylenowej. Piony oraz odcinki rurocigagdw prowadzonych podtynkowo
nalezy izolowa¢ otulinami z pianki polietylenowej laminowanej na zewnatrz
foliag polietylenowa
Grubos$¢ izolacji termicznej zgodnie z warunkami technicznymi jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie okres$la tabela nr 4.

2. Instalacja kanalizacji sanitarnej
Rozwigzania systemu wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej nalezy
wykonac zgodnie z norma PN-EN 12056-2:2002 »Systemy kanalizacji
grawitacyjnej wewnatrz budynkéw - Czes$é¢ 2: Kanalizacja sanitarna -
Projektowanie uktadu i obliczenia”.
Przepiyw obliczeniowy w instalacji kanalizacji wyznaczono z wzoru:

gs = KVXAWs gdzie:

K - odpilyw charakterystyczny zalezny od przeznaczenia budynku[dm®/s],
AWs - réwnowaznik odpiywu zalezny od przylaczonego przyboru sanitarnego
Wartosé odpitywdédw charakterystycznych przedstawiono w ponizszej tabeli

Charakter budynku [dm3/s]
Budynki mieszkalne, restauracje, hotele,

. . 0,5
budynki biurowe
Szkoty, szpitale, duze obiekty 0.7
gastronomiczne i hotelowe !
Pralnie, natryski zbiorowe 1,0

Laboratoria w zakitadach przemysiowych 1,2
D" Jezeli nie sa znane inne, okreslone wartos$ci odplywdw

Dla budynku objetego opracowaniem przyjeto: K = 0,5
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Wartosci roéwnowazniké4w odpiywu dla przybordw sanitarnych oraz $Srednice
pojedynczych podejs$é, odpowiadajacych danym przyborom przedstawiono w
tabeli nr 5.

Okreslenie przeplywu obliczeniowego:

) Srednica Ilosé Réwnowaznik

Przybér A ;

sanitarny podejscia przyboréw odptywu ZAWs
[m] [szt] AWs
Unmywalka 0,04 56 0,5 28,0
Zlew, 0,05 11 1,0 11,0
zlewozmywak

Natrysk 0,05 2 1,0 2,0
Miska ustepowa 0,11 18 2,5 45,0
Wpust podlogowy 0,05 11 1,0 11,0
ZAWs [dm’/s] | 97,0

Przeptyw obliczeniowy:
gs = 0,5v/97,0 = 4,92 [dm®/s]

Odbiér $ciekdé4w  sanitarnych nastapi  poprzez projektowana instalacje
kanalizacji sanitarnej @160PVC do istniejacej 1instalacji kanalizacji
sanitarnej zewnetrznej @200PVC. Dodatkowo W budynku przewidziano
odprowadzenie skroplin =z klimatyzatordéw. Na odprowadzeniu skroplin =z
klimatyzatordédw nalezy zamontowaé¢ syfon kulowy podtynkowy 2z blokada
antyzapachowa. Kanalizacja sanitarna zostata zaprojektowana w systemie
kanalizacji niskoszumowej. Wszystkie piony instalacji kanalizacyjnej,
nalezy obudowa¢ pitytami g-k. Caio$¢ prac montazowych kanalizacji sanitarnej
wykona¢ zgodnie z instrukcja montazu producenta systemu.

3. Uwagi koncowe
a) Catos¢ robdt wykona¢ zgodnie z Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru robdét budowlano - montazowych, czes$é¢ II Instalacje sanitarne
i przemysiowe
b) Materiaty uzyte do Dbudowy instalacji powinny by¢ dopuszczone do
stosowania w budownictwie
Wszystkie prace montazowe nalezy wykona¢ zgodnie z zasadami BHP.
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V. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE - WENTYLACJA MECHANICZNA,
KLIMATYZACJA.

ROZWIAZANIA PROJEKTOWE - WENTYLACJA MECHANICZNA.

Rozwigzania techniczne przedstawiono w oparciu o nastepujace normy i
wytyczne:

PN-EN 1505:2001 Wentylacja budynkédw - Przewody proste 1 ksztattki
wentylacyjne =z blachy o przekroju prostokatnym -
Wymiary

PN-EN 1506:2007 |Wentylacja budynkéw -- Przewody proste i ksztattki
wentylacyjne z blachy o przekroju kolowym -- Wymiary

PN-B-10425:2019-09 Kominy - Przewody kominowe dymowe, spalinowe 1
wentylacyjne murowane - Wymagania 1 badania

PN-EN 12237:2005 Wentylacja budynkdédw —-- Sieé¢ przewoddw -- Wytrzymatosé
i szczelnos$é¢ przewoddw z blachy o przekroju kolowym

PN-EN 1507:2007 Wentylacja budynkdédw —-- Przewody wentylacyjne z blachy
o przekroju prostokatnym -- Wymagania dotyczace

wytrzymatosci i szczelnosci

PN-EN 12792:2006 Wentylacja budynkdéw. Symbole, terminologia i

oznaczenia na rysunkach

PN-EN ISO 29464:2020—03"Oczyszczanie powietrza i innych gazédw - Terminologia

PKN-CEN/TR 14788:2012 Wentylacja budynkédw - Projektowanie 1 wymiarowanie

systemdéw wentylacji mieszkan

PN-EN 1751:2014-03 Wentylacja budynkdédw - Urzadzenia wentylacyjne koncowe
- Badania aerodynamiczne przepustnic regulacyjnych i
zamykajacych

PN-EN 1886:2008 Wentylacja  budynkédw -- Centrale wentylacyjne 1
klimatyzacyjne -- Wtasciwos$ci mechaniczne

Przepisy sanitarne, BHP i ochrony przeciwpozarowe]j.
Przepisy sanitarne, BHP i ochrony przeciwpozarowe]j.

1. Charakterystyka instalacji wentylacji mechanicznej

1.1 Zalozenia ogdélne bilansu cieplnego i powietrznego obiektu

W rozpatrywanych pomieszczeniach zgodnie 2z wytycznymi Inwestora oraz
polskimi przepisami projektuje sie uktady wentylacji 1 nastepujace
parametry powietrza:

Lato: tp= 16-24 °C; +/- 2°C

Zima: tp= 16-24 °C; +/- 2°C

1.2 Obliczenia strumienia powietrza
Obliczenia strumienia powietrza pomieszczen ze wzgledu na:

e wymagana krotnos$¢ wymiany powietrza w pomieszczeniu:
V=n - Vp [m3/h]

gdzie:
Vp - kubatura pomieszczenia [m?3]
n - wymagana krotno$é wymiany powietrza w pomieszczeniu [h7'],

e normatywy higieniczne:
przybdr sanitarny — 50 [m3/h]

NR NAZWA/PRZEZNACZENIE POW. KUBATURA ILOSC WYMIAN WYDATEK POWIETRZA POZIOM

POM. POMIESZCZENIA [m2] [m’] [h'] [m3/h] (N/W)
CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO - N1-W1

1.01 Recepcja CZP 65,40 196,2 3 590/590 Parter
1.02 Poczekalnia 49,15 147, 4 3 450/450 Parter
1.02a | Rozdzielnica elektryczna 0,35 1,05 - - Parter
1.03 Gabinet lekarski 12,47 43,4 3 130/130 Parter
1.04 Gabinet lekarski 12,37 37,1 3 110/110 Parter
1.05 Gabinet lekarski 12,37 37,1 3 110/110 Parter
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1.06 Gabinet 19,93 59,7 3 180/180 Parter
zabiegowy/lekarski
1.07 Gabinet lekarski 15,36 46,0 3 140/140 Parter
1.08 Pom. techniczne - 12,47 43,6 2 90/90 Parter
instalacje sanit.
1.09 Gabinet lekarski 14,27 42,8 3 130/130 Parter
1.10 Magazynek 7,51 22,5 2 40/40 Parter
1.11 WC D/M/niepeinospr. 5,22 13,5 50m>/h/przybdr -/50 Parter
1.12 Pom. szatniowo-socjalne 8,54 25,6 4 100/100 Parter
1.13 Przedsionek WC personelu 1,60 4,16 wynikowo -/50 Parter
1.14 Wc personelu 1,49 3,87 50m>/h/przybdr -/50 Parter
1.15 Wc D/ os. 4,43 11,5 50m>/h/przybdr -/50 Parter
niepetnosprawnych
1.16 Przedsionek Wc meski 2,14 5,56 wynikowo -/50 Parter
1.17 WC meski 1,99 5,17 50m§/h/przybér -/50 Parter
1.18 Gabinet zabiegowy 15,69 47,0 3 140/140 Parter
1.19 Gabinet lekarski 17,57 52,7 3 160/160 Parter
kwalifikacji PZK
1.20 Winda 6,01 18,0 Grawitacja - Parter
1.21 Pom. karmienia i 6,15 18,4 2 40/40 Parter
przewijania dzieci
1.22 Wiatrotap 2,52 7,56 2 20/20 Parter
1.23 Klatka schodowa 12,96 45,3 2 90/90 Parter
1.24 Pom. porzadkowe 2,48 7,44 2 -/20 Parter
1.25 Komunikacja wewnetrzna 26,9 69,9 2 140/140 Parter
1.26 Gabinet poradni 12,13 36,3 3 110/110 Parter
psychologicznej
1.27 Gabinet 16,0 48,0 3 150/150 Parter
kierownik/terapeutka
1.28 Gabinet lekarski 12,30 36,9 3 110/110 Parter
psycholog
1.29 Sala psychoterapii 27,8 83,4 30m°/h/osobe 600/600 Parter
grupowej
1.30 Sala terapii grupowe] 32,56 97,68 30m>/h/osobe 360/360 Parter
1.31 Magazynek 4,44 13,3 2 30/30 Parter
1.32 Przedsionek WC meski 1,26 3,78 wynikowo -/50 Parter
1.33 WC meski 1,35 3,51 50m§/h/przybér -/50 Parter
1.34 Przedsionek WC damski 1,26 3,27 wynikowo -/50 Parter
1.35 WC damski 1,35 3,51 50m°/h/przybdr -/50 Parter
1.36 Szatnia na okrycia 3,84 11,52 4 50/50 Parter
wierzchnie
1.37 Przedsionek Wc personelu 1,74 4,52 wynikowo -/50 Parter
1.38 Wc personelu 1,35 3,51 50m>/h/przybdr -/50 Parter
1.39 Kuchnia 7,10 21,3 4 80/80 Parter
1.40 Pom. socjalne 8,25 24,7 4 100/100 Parter
1.41 Szatnia personelu 3,70 11,1 4 50/50 Parter
1.42 Rozdzielnica elektryczna 0,32 0,96 - - Parter
£4300/4300 centr.
£620-wentylator
ADMINISTRACJA PRZYCHODNI - N3-W3
2.01 Pom. biurowe ksiegowos¢ 25,68 77,0 2 150/150 Pietro
2.02 Pom. biurowe ksiegowos¢ 12,56 37,6 2 80/80 Pietro
2.03 Pom. biurowe 20,15 | 60,45 2 120/120 Pietro
2.04 Pom. biurowe zamdéwienia 18,19 | 54,57 2 110/110 Pietro
2.05 Pom. pomocnicze 4,41 13,2 2 30/30 Pietro
2.06 Korytarz 47,84 | 124,3 2 250/250 Pietro
2.07 Pom. biurowe 16,50 49,5 2 100/100 Pietro
2.08 Pom. biurowe mecenas 9,00 27,00 2 60/60 Pietro
2.10 Pom. techniczne serwerownia 4,72 14,106 2 30/30 Pietro
2.11 Pom. biurowe 14,33 | 42,99 2 90/90 Pietro
2.12 WC D/os. Niepeinospr. 4,39 11,4 50m°/h/przybér -/50 Pietro
2.13 Pom. biurowe dziat 22,71 68,1 2 140/140 Pietro
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organizacji
2.14 Przedsionek WC meski 2,25 5,85 wynikowo -/50 Pietro
2.15 WC meski 1,84 4,78 50m>/h/przybdr -/50 Pietro
2.16 Pom. biurowe dyrektor 24,92 74,7 2 160/160 Pietro
2.17 Gabinet psychologiczny 14,93 | 44,79 2 90/90 Pietro
2.18 Gabinet psychologiczny 18,79 | 56,3 2 120/120 Pietro
2.19 Zajecia indywidualne 10,16 | 30,48 2 70/70 Pietro
2.20 Winda 6,01 18,03 Grawitacja - Pietro
2.21 Pom. socjalne 4,39 | 13,17 4 50/50 Pietro
2.22 Pom. biurowe sekretariat 15,8 47,4 2 100/100 Pietro
2.23 Klatka schodowa 5,36 16,0 2 30/30 Pietro
2.24 Sala terapii grupowej 21,68 | 65,0 2 130/130 Pietro
2.25 Korytarz 31,45 | 94,3 2 200/200 Pietro
2.27 Sala terapii grupowej 37,23 | 111,6 4 480/480 Pietro
2.28 Gabinet psychologa 21,93 | 65,7 2 130/130 Pietro
2.29 Gabinet psychologa 14,82 | 44,46 2 90/90 Pietro
2.30 Gabinet psychologa 14,74 | 44,22 2 90/90 Pietro
2.31 Przedsionek Wc personelu 1,74 4,52 wynikowo -/50 Pietro
2.32 WC personelu 1,35 3,51 50m§/h/przybér -/50 Pietro
2.33 Pom. porzadkowe 4,38 13,1 2 -/30 Pietro
2.34 Pom. socjalne 8,48 | 25,44 4 100/100 Pietro
2.35 Rozdzielnica elektryczna 0,32 0,96 - - Pietro
£ 4000/4000centr.
Z£630-wentylator
CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO PN - N2-W2
1.43 Korytarz 21,69 | 56,3 2 110/110 Parter
1.44 Sala spotkan 23,12 | 69,3 30m’/h/osobe 300/300 Parter
1.45 Szatnia na okrycia 2,86 8,58 4 40/40 Parter
wierzchnie
1.46 Zajecia indywidualne 8,78 26,3 3 80/80 Parter
1.47 Pom. socjalno-szatniowe 8,12 24,3 4 100/100 Parter
1.48 Przedsionek Wc personelu 1,14 2,96 wynikowo -/50 Parter
1.49 Wc personelu 1,43 3,71 50m°/h/przybdr -/50 Parter
1.50 Sala terapii grupowej 19,03 | 57,0 3 180/180 Parter
1.51 Rozdzielnica elektryczna 0,32 0,96 - - Parter
1.52 Wiatrotap 3,80 11,4 2 20/20 Parter
1.53 Zajecia kom.-foto/ 16,57 | 49,71 30m°/h/osobe 270/270 Parter
rekodzieto
1.54 Przedsionek Wc meski 1,04 2,70 wynikowo -/50 Parter
1.55 WC meski 1,35 3,51 50m>/h/przybdr -/50 Parter
1.56 Wc D/os. Niepelnospr. 4,46 11,5 50m°/h/przybdr -/50 Parter
1.57 Sala psychoterapii grupowej 27,80 | 83,40 6 500/500 Parter
1.58 Korytarz 4,88 | 14,64 4 60/- Parter
1.59 WC D/M/os. Niepelnospr. 3,89 10,1 50m>/h/przybdr -/50 Parter
1.60 Natrysk 2,87 7,46 50m°/h/przybdr -/50 Parter
£1660/1600 centr.
Z£350-wentylator

1.3 Opis przyjetych
We wszystkich
wentylacje mechaniczng

rozwiazan wentylacji

pomieszczeniach
nawiewno-wywiewna

Klimatyzacja realizowana bedzie poprzez

wywiewne, oraz poprzez ukitady VRF 1 Split.

budynku
oraz

przychodni
wentylacje

realizowany bedzie poprzez wentylatory kanatowe oraz ltazienkowe.

1.4 Rodzaje zastosowanych kanatéw i ksztattek

Kanaty
(minimum dla

wentylacyjne
przewoddédw

wykonac

wentylacyjnych)
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ksztaitki okragte, PN-EN-1507:2007 - dla kanai1déw prostokatnych) =z blachy
stalowej ocynkowanej. Grubos$ci blach na kanaty przyjmowal¢ tak, aby przewody
poddane dziataniu rdéznicy zatozonych cisnien roboczych nie wykazywaty
styszalnych odksztaicen ptaszcza ani widocznych ugieé¢ przewoddw miedzy
podporami. Niektdére kanaty wykona¢é =z tzw. luznym koinierzem. Podczas
montazu w razie koniecznos$ci nalezy odcinek kanatu przyciaé na zadany
wymiar, zamontowaé¢ koilnierz i przytaczy¢ do sieci.

Nalezy zapewnicé dodatkowe wzmocnienia na instalacji poprzez
przettoczenia na $ciankach i profile wzmacniajace wspawane z boku. Zmiany
kierunku i odgatezienia wyposazy¢ w topatki kierownicze.

W celu umozliwienia czyszczenia kanatdéw wentylacyjnych, na wszystkich
kanatach, do ktdérych nie ma dostepu poprzez demontaz nawiewnikédw 1
wywiewnikéw, =zabudowaé¢ klapy rewizyjne co maksimum 30m oraz w miejscach
zmiany kierunku (kolana i 1uki wyposazone topatki kierownicze), przy kazdej
przepustnicy, tiumiku, oraz przy duzych zmianach wysokosci kanaléw.

MONTAZ KANAROW

Wszystkie kanaty wraz z uzbrojeniem (nawiewniki i wywiewniki, tiumiki
akustyczne) podwieszaé w sposdb trwaty i1 pewny oraz eliminujacy mozliwos$cé
przenoszenia drgan z instalacji do konstrukcji. Podtrzymywaé przez elementy
profilowane, przechodzace pod przewodami lub mocowac przy pomocy
specjalnych tacznikdéw, =z przekitadka dzZwiekochionna filcowa lub gumowa.
Podwiesza¢ przy pomocy pretdw gwintowanych mocowanych do konstrukcji
stropdéw (zalecane) przy pomocy wieszakdé4w lub kotw. W kazdym przypadku
mocowania bezwzglednie przestrzegaé¢ zalecen konstruktora, co do sposobu
mocowania do poszczegdlnych elementdw konstrukcji.

Kanaty montowadc W nizszych czesciach sufitu podwieszanego
umozliwiajac montaz pozostatych instalacji powyzej kanatdédw pod sufitem.

Wszystkie kanaly nawiewne 1 wywiewne Dbiegnace w obrebie budynku
zaizolowa¢ nalezy weing mineralng pditwarda na folii aluminiowej o grubosci
40mm oraz 80mm wg. tabeli nr 1.

2. Opis systeméw wentylacyjnych

2.1 System N1-Wl - pom. Centrum Zdrowia Psychicznego

Uktad N1/Wl sktada sie z centrali nawiewno-wywiewnej stojace] obstugujace]
pomieszczenia Centrum Zdrowia Psychicznego na parterze. Max. ilos¢
powietrza nawiewanego 1 wywiewanego ©przez centrale wynosi Vn=4300m3/h,
Vw=4300m3/h. Centrala wyposazona jest w wentylator: nawiewny oraz wywiewny,
filtry powietrza klasy F7, M5, nagrzewnice glikolowa, chiodnice freonowa,
wymiennik krzyzowy (sprawno$¢ 82%) oraz kompletna automatyke wraz @z
centrala.

Centrale projektuje sie wykona¢ w wersji stojacej na dachu Dbudynku.
Sterowanie praca centrali zapewni fabryczny uktad automatyki dostarczanym w
komplecie z centrala wraz =z ©panelem sterowniczym zlokalizowanym w
rozpatrywanych pomieszczeniach umozliwiajacy sterowanie iloscia powietrza
oraz temperatura w obsitugiwanych pomieszczeniach. Powietrze $wieze oraz
powietrze zuzyte dystrybuowane Jjest do pomieszczen siecia kana1éw
pionowych i poziomych o przekroju prostokatnym i kolowym. Kanaty poziome
oraz pionowe prowadzone beda w obrebie pomieszczen w przestrzeni sufitu
podwieszanego. Nawiew 1 wywiew powietrza zapewniaja kratki prostokgtne =z
kierownicami 1 przepustnica oraz =zawory wentylacyjne. Kanaty o przekroju
prostokatnym taczyé nalezy za pomoca potaczen koinierzowych skrecanych z
zastosowaniem uszczelek samoprzylepnych. Kanaty e} szerokos$ci boku
przekraczajacej 400 mm skrecié¢ nalezy dodatkowo klamrami na potaczeniach
zaciskowych. Kanaty mocowaé¢ nalezy do przegrdd budowlanych na typowych
zawiesiach 1 podporach wentylacyjnych. Kanaty typu SPIRO taczyé¢ nalezy z
ksztattkami za pomoca fabrycznych potaczen =z uszczelkami gumowymi. Jako
dodatkowe elementy aczace stosowaé¢ nalezy nyple 2z uszczelkami gumowymi
oraz mufy. Kazde potaczenie nalezy dodatkowo doszczelni¢ silikonem
instalacyjnym oraz wzmocni¢ poprzez znitowanie taczonych elementdw.
Przejscia kanaldédw nawiewnych i wywiewnych przez przegrody budynku wykonac
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nalezy w sposdb =zapewniajacy oddzielenie powierzchni styku kanaidéw =z
przegrodami za pomoca pianki poliuretanowej. Wszystkie kanaly nawiewne 1
wywiewne Dbiegnace w obrebie budynku zaizolowa¢ nalezy welnag mineralnag
pdéttwarda na folii aluminiowej o grubos$ci 40mm oraz 80mm wg. tabeli nr 1.
Do chtodnicy w centrali wentylacyjnej doprowadzié¢ nalezy ze zrddia chiodu
tj. agregatu chiodniczego czynnik chiodzacy situzacy do chitodzenia wstepnego
powietrza wentylacyjnego. Agregat zlokalizowany bedzie na konstrukcji
wsporczej na dachu.

2.2 System N3-W3 - ADMINISTRACJA

Uktad N3/W3 sktada sie z centrali nawiewno-wywiewnej stojace] obstugujace]
pomieszczenia administracji. Max. ilo$¢ powietrza nawiewanego i1 wywiewanego
przez centrale wynosi Vn=4100m3/h, Vw=4100m3/h. Centrala wyposazona Jjest w
wentylator: nawiewny oraz wywiewny, filtry powietrza klasy F7, M5,
nagrzewnico-chtodnice freonowa, wymiennik krzyzowy (sprawnos$é 82%) oraz
kompletng automatyke wraz z centralsa.

Centrale projektuje sie wykona¢ w wersji stojacej na dachu Dbudynku.
Sterowanie praca centrali zapewni fabryczny uktad automatyki dostarczanym w
komplecie z centrala wraz =z ©panelem sterowniczym zlokalizowanym w
rozpatrywanych pomieszczeniach umozliwiajacy sterowanie iloscig powietrza
oraz temperaturga w obsitugiwanych pomieszczeniach. Powietrze $wieze oraz
powietrze zuzyte dystrybuowane Jjest do pomieszczen siecia kanatdw
pionowych i poziomych o przekroju prostokatnym i kolowym. Kanaty poziome
oraz pionowe prowadzone beda w obrebie pomieszczen w przestrzeni sufitu
podwieszanego. Nawiew 1 wywiew powietrza zapewniaja kratki prostokatne z
kierownicami 1 przepustnica oraz zawory wentylacyjne. Kanaily o przekroju
prostokatnym taczyé nalezy za pomoca potaczen koinierzowych skrecanych z
zastosowaniem uszczelek samoprzylepnych. Kanaty o szerokosci boku
przekraczajacej 400 mm skrecié¢ nalezy dodatkowo klamrami na poiaczeniach
zaciskowych. Kanaty mocowaé¢ nalezy do przegrdd budowlanych na typowych
zawiesiach 1 podporach wentylacyjnych. Kanaty typu SPIRO taczy¢ nalezy z
ksztattkami za pomoca fabrycznych potaczen 2z uszczelkami gumowymi. Jako
dodatkowe elementy aczace stosowaé¢ nalezy nyple z uszczelkami gumowymi
oraz mufy. Kazde potaczenie nalezy dodatkowo doszczelni¢ silikonem
instalacyjnym oraz wzmocni¢ poprzez znitowanie taczonych elementdw.
Przejscia kanaldéw nawiewnych i wywiewnych przez przegrody budynku wykonac
nalezy w sposdéb =zapewniajacy oddzielenie powierzchni styku kanaitdéw =z
przegrodami za pomoca pianki poliuretanowej. Wszystkie kanaly nawiewne 1
wywiewne Dbiegnace w obrebie budynku =zaizolowaé¢ nalezy weinag mineralnag
pdttwarda na folii aluminiowej o grubos$ci 40mm oraz 80mm wg. tabeli nr 1.
Do chtodnicy w centrali wentylacyjnej doprowadzié¢ nalezy ze zrddia chiodu
tj. agregatu chitodniczego czynnik chtodzacy siuzacy do chiodzenia
wstepnego powietrza wentylacyjnego. Agregat zlokalizowany bedzie na
konstrukcji wsporczej na dachu.

2.3 System N2-W2 - pom. Centrum Zdrowia Psychicznego PN

Uktad N2/W2 sktada sie z centrali nawiewno-wywiewnej stojace] obstugujace]
pomieszczenia Centrum Zdrowia Psychicznego cze$ci PN na parterze. Max.
ilos¢ powietrza nawiewanego i wywiewanego przez centrale Wynosi
Vn=1660m3/h, Vw=1600m3/h. Centrala wyposazona jest w wentylator: nawiewny
oraz wywiewny, filtry powietrza klasy F7, M5, nagrzewnice glikolowa,
chtodnice freonowa, wymiennik krzyzowy (sprawnos$¢ 82%) oraz kompletna
automatyke wraz z centralg.

Centrale projektuje sie wykona¢ w wersji stojacej na dachu Dbudynku.
Sterowanie praca centrali zapewni fabryczny uktad automatyki dostarczanym w
komplecie z centrala wraz =z ©panelem sterowniczym zlokalizowanym w
rozpatrywanych pomieszczeniach umozliwiajacy sterowanie iloscig powietrza
oraz temperaturga w obsitugiwanych pomieszczeniach. Powietrze $wieze oraz
powietrze zuzyte dystrybuowane Jjest do pomieszczen siecia kana1éw
pionowych i poziomych o przekroju prostokatnym i kolowym. Kanaty poziome
oraz pionowe prowadzone beda w obrebie pomieszczen w przestrzeni sufitu
podwieszanego. Nawiew 1 wywiew powietrza zapewniaja kratki prostokatne z
kierownicami 1 przepustnica oraz =zawory wentylacyjne. Kanaty o przekroju
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prostokatnym taczyé nalezy za pomoca potaczen koinierzowych skrecanych z
zastosowaniem uszczelek samoprzylepnych. Kanaty e} szerokosci boku
przekraczajacej 400 mm skrecié¢ nalezy dodatkowo klamrami na poiaczeniach
zaciskowych. Kanaty mocowaé¢ nalezy do przegrdd budowlanych na typowych
zawiesiach 1 podporach wentylacyjnych. Kanaty typu SPIRO taczyé¢ nalezy z
ksztattkami za pomoca fabrycznych potaczen =z uszczelkami gumowymi. Jako
dodatkowe elementy aczace stosowaé¢ nalezy nyple 2z uszczelkami gumowymi
oraz mufy. Kazde potaczenie nalezy dodatkowo doszczelni¢ silikonem
instalacyjnym oraz wzmocni¢ poprzez znitowanie taczonych elementdw.
Przejscia kanaldéw nawiewnych i wywiewnych przez przegrody budynku wykonac
nalezy w sposdb =zapewniajacy oddzielenie powierzchni styku kanaidéw =z
przegrodami za pomoca pianki poliuretanowej. Wszystkie kanaly nawiewne 1
wywiewne Dbiegnace w obrebie budynku zaizolowa¢ nalezy welna mineralnag
pdéttwarda na folii aluminiowej o grubos$ci 40mm oraz 80mm wg. tabeli nr 1.
Do chitodnicy w centrali wentylacyjnej doprowadzié¢ nalezy ze Zrdédia chiodu
tj. agregatu chiodniczego czynnik chiodzacy situzacy do chitodzenia wstepnego
powietrza wentylacyjnego. Agregat zlokalizowany Dbedzie na konstrukcji
wsporczej na dachu.

2.4 Wywiew - pozostalte pomieszczenia

Wentylacja w pomieszczeniach Wc, sanitarnych, porzadkowych realizowana
bedzie poprzez wentylatory kanatowe w wersji wiciszonej firmy Venture
Industries. Uzupeinienie powietrza wywiewanego poprzez kratki w drzwiach i
kratki transferowe. Wydajnosci poszczegbdblnych wentylatordéw opisane na
rzutach.

Zataczanie ukiadu wywiewnego realizowane bedzie ©poprzez oSwietlenie w
pomieszczeniach wraz z uktadem pracy czasowe]j.

Kanaty typu SPIRO taczy¢ nalezy =z ksztattkami za pomoca fabrycznych
potaczen z uszczelkami gumowymi. Kanaty mocowaé¢ nalezy do przegrdd
budowlanych na typowych zawiesiach i1 podporach wentylacyjnych. Kazde
potaczenie nalezy dodatkowo doszczelni¢ silikonem instalacyjnym oraz
wzmocnié¢ poprzez znitowanie taczonych elementdw.

Wszystkie kanaly wywiewne biegnace w obrebie budynku zaizolowaé¢ nalezy
welna mineralna podéttwarda na folii aluminiowej o grubos$ci 40mm oraz 80mm
wg. tabeli nr 1.

2.5 Wytyczne branzy elektrycznej - sterowanie praca
instalacji.

Do central wentylacyjnych, agregatdéw, wentylatordw doprowadzié nalezy
przewody zasilajace =z uwzglednieniem =zapotrzebowania urzadzen na energie
elektryczng. Okablowanie wykonacé nalezy zgodnie z DTR producenta.
Sterowanie praca zapewniag fabryczne uktady automatyki, ktdérych zadaniem
jest kontrola wszystkich parametrdéw pracy urzadzen. Uktady te umozliwiaja
zmiane nastaw parametré4w pracy, wizualizacje standéw awaryjnych, itp.

2.6 Ochrona akustyczna.

Dla maksymalnego ograniczenia poziomu hatasu emitowanego przez poszczegdlne
wentylatory 1 centrale wentylacyjne na =zewnatrz Jjak 1 do pomieszczen
zastosowano wentylatory w wersji wyciszone] oraz tiumiki kanatowe
akustyczne przy centralach wentylacyjnych.

2.7 Ochrona pozarowa

Przewody wentylacyjne prowadzone przez strefe, ktdérej nie obstuguja musza
by¢é w klasie odpornosci ogniowej EIS wtasciwej dla przegrody (np. EIS120).
Przepusty instalacyjne o $rednicy powyze] 4cm w $cianach 1 stropach dla
ktérych jest wymagana klasa odpornos$ci ogniowej co najmniej EI60 lub REIGO
musza mie¢ klase odpornos$ci ogniowej] EI tych elementdéw. Miejsca przejscé
instalacji przez granice stref p.poz. nalezy uszczelni¢ zaprawami i masami
ognioodpornymi. Przy przejsciu przez $ciany 1 stropy oddzielenia p.poz.
nalezy zamontowa¢ klapy p.poz z elementem termicznym wyzwalajacym klape
pozarowg. Klapa p.poz wykonana w klasie EIS (dla przegrody np. EIS120).
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Przepusty instalacyjne o $rednicy powyze] 4cm w $cianach i1 stropach dla
ktérych jest wymagana klasa odporno$ci ogniowej co najmniej EI6O0 lub REIGO
musza mie¢ klase odporno$ci ogniowej EI tych elementdéw 1 zabezpieczone np.
kolnierzem ognioochronnym, masg uszczelniajaca, masa z weina itp.

2.8 Otwory rewizyjne, mozliwosci czyszczenia kanaiéw

Czyszczenie instalacji powinno by¢ zapewnione przez zastosowanie otwordw
rewizyjnych w przewodach instalacji 1lub demontaz elementu sktadowego
instalacji.

Otwory rewizyjne powinny umozliwia¢ oczyszczenie wewnetrznych powierzchni
przewoddédw, a takze urzadzen i elementdw instalacji, Jesli konstrukcja tych
urzadzen 1 elementdédw nie umozliwia 1ch oczyszczenia w inny sposéb.
Wykonanie otwordédw rewizyjnych nie powinno obniza¢é wytrzymatosci i
szczelno$éci przewoddw, Jjak rdéwniez wirasnosci cieplnych, akustycznych i
przeciwpozarowych. Elementy usztywniajgace 1 inne elementy wyposazenia
przewodédw powinny byé tak zamontowane, aby nie utrudniaty czyszczenia
przewodow. Elementy usztywniajace wewnatrz przewodoéw ¢ przekroju
prostokatnym powinny mieé¢ optywowe ksztaity, najlepiej o przekroju kotowym.
Niedopuszczalne Jest stosowanie tasm perforowanych lub innych elementdw
trudnych do czyszczenia. Nie nalezy stosowaé wewnatrz przewoddw ostro
zakonczonych $rub lub innych elementdédw, ktdre moga powodowad zagrozenie dla
zdrowia lub uszkodzenie urzadzen czyszczacych. Nie dopuszcza sie ostrych
krawedzi w otworach rewizyjnych, pokrywach otwordédw i drzwiach rewizyjnych.
Pokrywy otwordw rewizyjnych 1 drzwi rewizyjne urzadzen powinny sie tatwo
otwiera¢. W przewodach o przekroju kolowym o Srednicy nominalnej mniejsze]
niz 200mm nalezy stosowaé¢ zdejmowane zaslepki lub trdéjniki z zaslepkami do
czyszczenia. W przypadku przewoddédw o wiekszych $rednicach nalezy stosowacd
tréjniki o minimalnej $rednicy 200mm, lub otwory rewizyjne. W przypadku
wykonywania otwordw rewizyjnych na koncu przewodu, ich wymiary powinny by¢
rowne wymiarom przekroju poprzecznego przewodu. Nalezy zapewni¢ dostep do
otwordéw rewizyjnych w przewodach zamontowanych nad stropem podwieszonym.

2.9 Sposéb montazu central oraz obstuga serwisowa

Wszystkie zaprojektowane centrale wentylacyjne zamontowane zostana w wersji
stojacej zewnetrznej na dachu. Centrale zostana zamontowane na typowych,
dostarczanych w komplecie =z centrala wuchwytach =z izolacja akustyczna 1
przeciw drganiowa, umozliwiajacych regulacje w zakresie 30 mm dla
wypoziomowania centrali.

2.10 Opis systemu klimatyzacji

Proces chlodzenia powietrza obiegowego w wybranych pomieszczeniach w
okresie lata bedzie realizowany za pomoca systemédw klimatyzacji typu split,
oraz VRF np. firmy Samsung. Realizowany bedzie poprzez Jjednostki zewnetrzne
firmy Samsung =zlokalizowane na zewnatrz budynku na dachu oraz poprzez
jednostki wewnetrzne $cienne i kasetonowe firmy Samsung.

Dla wstepnego schtodzenia powietrza w centralach wentylacyjnych
przewidziano agregaty skraplajace dla chiodnic w centralach.
W pomieszczeniu serwerowni przewidziano uktad pracy naprzemiennej

catorocznej sktadajacy sie z jednostek zewnetrznych oraz Jjednostek
wewnetrznych $ciennych.

Czynnikiem chtodniczym w instalacji Jjest R410A i R32. Zadaniem
zaprojektowanej instalacji klimatyzacyjnej jest zapewnienie  komfortu
cieplnego (temperaturowego) w wybranych pomieszczeniach w/w obiektu.

Elementy pojedynczego systemu chiodniczego:
System sktada sie z:
e Jjednostki zewnetrznej zawierajacych skraplacz z bardzo cichym
wentylatorem zlokalizowanej na zewnatrz budynku na elewacji,
e jednostek wewnetrznych $Sciennych o dyskretnym wygladzie,
e pilotdéw zdalnego sterowania
e rur rozprowadzajacych czynnik chiodniczy
e przewoddw zasilajacych oraz sterujacych,
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e rur odprowadzajacych skropliny z poszczegdblnych jednostek

wewnetrznych oraz zewnetrznych.

Gidéwne trasy rurociagdédw chtodniczych prowadzone beda w korytkach
maskujacych PVC oraz pod sufitem podwieszanym. Wraz z instalacja freonowa
prowadzona bedzie instalacja sterujaca i1 zasilajaca.

Szczegdtowe umiejscowienie jednostek wewnetrznych, zewnetrznych wraz z
rozprowadzeniem przewoddw gazowych, cieczowych 1 sterujacych przedstawiaja
rysunki dotaczone do opracowania. Instalacje skroplin nalezy poditaczy¢ do
kanalizacji po uprzednim ich zasyfonowaniu.

Dla poszczegdlnych pomieszczen w zaleznosci od obliczonych zyskédw ciepta
dobrano indywidualne wurzadzenia wewnetrzne - parowniki, ktére poprzez
instalacje chtodnicza z rur miedzianych polaczone beda do dobranego Zrdédia
chtodu czyli agregatu chlodniczego. Agregaty dobrane =zostaiy na docelowe
zapotrzebowanie chlodu dla pomieszczen.

Czynnik chiodniczy w postaci par i cieczy prowadzony bedzie przewodami
miedzianymi o $rednicach Jjak na rysunkach. Przewody aczy¢ lutujac.
taczenia rur chiodniczych wykona¢ Jjako lutowane w osionie gazdw
szlachetnych.

Montaz 1 rozruch instalacji oraz napeinienie instalacji freonem winna
wykona¢ firma udzielajaca gwarancji dla catego zaprojektowanego systemu.

3. Uwagi i wymagania

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z:

,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdét budowlano-montazowych”
cz. II sInstalacje sanitarne i przemysiowe” Arkady 1988

,Warunkami Technicznymi montazu 1 odbioru urzadzen do regulacji i pomiaru
zuzycia chtodu i wody w budynkach - PKTSGGiK 1997 r.”
,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociagdw z tworzyw sztucznych
wraz z aneksem” PKTSGGiK 1998.
Obsiuga 1 eksploatacja urzadzen =zgodnie z wytycznymi podanymi przez
producenta w D.T.R. Wszystkie zauwazone usterki nalezy bezzwiocznie usungc.
Wszelkie zmiany standarddéw musza by¢é zgodne =z aktualnie obowigzujacymi
normami, przepisami i warunkami technicznymi.
Przejscia instalacyjne przez $Sciany oddzielenia ©przeciwpozarowego o©O
odpornoséci ogniowej 60 min typ Promat. Przy przejsciach przez $ciany oraz
strefy p. poz. nalezy stosowaé¢ rury ochronne i przejsécia p. poz.
Przedstawione w dokumentacji projektowej urzadzenia techniczne, wyroby i
materiaty ze wskazaniem producenta nalezy traktowaé¢ jako przykitadowe.
Oznacza to, ze Wykonawca moze zaproponowaé¢ innych producentéw dla urzadzen,
wyrobéw i materiatdéw okreslonych w projekcie budowlanym z zachowaniem
odpowiednich réwnowaznych parametrdéw technicznych ww. urzadzen, wyrobdéw i
materialéw pozwalajacych osiagnaé oczekiwana funkcjonalno$sé calego ukiadu
bedacego przedmiotem projektu - po uzyskaniu zgody projektanta. Wykonawca
zobligowany jest do uzyskania wszelkich ewentualnie wymaganych uzgodnien.
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VI.
Tabela nr 1

ZA$ACZNIKI

Temperatury obliczeniowe pomieszczen ogrzewanych

Temperatury Przeznaczenie lub sposdéb Przyktady pomieszczen
obliczeniowe wykorzystywania pomieszczen
1 2 3
+5°C - nieprzeznaczone na pobyt ludzi, magazyny bez statej obsitugi,
- przemysiowe - podczas dziatania garaze indywidualne, hale
ogrzewania dyzurnego (jezeli pozwalaja postojowe, (bez remontédw),
na to wzgledy technologiczne) akumulatornie, maszynownie i szyby
dzwigdédw osobowych
+8°C - w ktdérych nie wystepuja zyski ciepta, klatki schodowe w budynkach
a Jjednorazowy pobyt osdb znajdujacych | mieszkalnych
sie w ruchu i w okryciach zewnetrznych
nie przekracza 1lh,
- w ktérych wystepuja zyski ciepia od
urzadzen technologicznych, os$wietlenia
itp., przekraczajace 25W na 1m® | hale sprezarek, pompownie, kuznie,
kubatury pomieszczenia hartownie, wydziaty obrébki
cieplnej
+12°C - w ktérych nie wystepuja zyski ciepta, | Magazyny i sktady wymagajace
przeznaczone do statego pobytu ludzi, statej obstugi, hole wejsciowe,
znajdujacych sie w okryciach poczekalnie przy salach
zewnetrznych lub wykonujacych prace widowiskowych bez szatni
fizyczna o wydatku energetycznym
powyzej 300W Hale pracy fizycznej o wydatku
- w ktérych wystepuja zyski ciepita od energetycznym powyzej 300W, hale
urzadzen technologicznych, oswietlenia formierni, maszynownie chitodni,
itp., wynoszace od 10 do 25W na 1m’ tadownie akumulatordédw, hale
kubatury pomieszczenia targowe, sklepy rybne i miesne
+16°C - w ktdérych nie wystepuja zyski ciepia, sale widowiskowe bez szatni,
przeznaczone na pobyt ludzi: ustepy publiczne, szatnie okryé
. w okryciach zewnetrznych w zewnetrznych, hale produkcyjne,
pozycjli siedzacej 1 stojacej sale gimnastyczne
. bez okry¢ zewnetrznych,
znajdujacych sie w ruchu lub kuchnie indywidualne wyposazone w
wykonujacych prace fizyczna o paleniska weglowe
wydatku energetycznym do 300W,
- w ktdérych wystepuja zyski ciepta od
urzadzen technologicznych, oswietlenia,
nieprzekraczajace 10W na 1m’ kubatury
pomieszczenia
+20°C - przeznaczone na staiy pobyt ludzi bez | pokoje mieszkalne, przedpokoje,
okry¢ zewnetrznych, niewykonujacych w kuchnie indywidualne wyposazone w
sposdb ciagly pracy fizycznej paleniska gazowe lub elektryczne,
pokoje biurowe, sale posiedzen
+24°C - przeznaczone do rozbierania, tazienki, rozbieralnio-szatnie,
- przeznaczone na pobyt ludzi bez umywalnie, natryskownie, hale
odziezy piywalni, gabinety lekarskie z

rozbieraniem pacjentéw, sale
niemowlat i sale dzieciece w
ztobkach

Dopuszcza sie przyjmowanie innych temperatur obliczeniowych dla ogrzewanych
pomieszczen niz jest to okreslone w tabeli,
technologicznych

jezeli wynika to z wymagan

Tabela nr 2

Maksymalny odstep miedzy podporami przewoddw z rur wielowarstwowych

Przewdédd montowany w instalacji

Poz. Material Srednica rury - Trob < 80°C - - Trob = 60°C -
Pionowo [m Inaczej Pionowo Inaczej

] [m] [m] [m]

1 2 3 4 5 6 7

1 PE-X/Al/PE-X Dnl2 do Dn25 1,0 0,5 1,0 0,5

PE-X/Al/PE-HD Dn25 1,2 0,7 1,2 0,7

2 PP-R/ALl/PP-R Dnl6 1,0 0,8 1,3 1,0

Dn20 1,3 1,0 1,5 1,2

Dn25 1,4 1,1 1,7 1,3

Dn32 1,7 1,3 1,97 1,5

Dn4o0 1,9" 1,5 2,2Y 1,7

Dn50 2,2Y 1,7 2,5% 1,9

Dn63 2,5% 1,9 2,79 2,1

Dn75 2,6% 2,0 2,8Y 2,2

Dn90 2,79 2,1 3,0" 2,3

Dnl110 2,6% 2,0 3,2Y 2,5

3 PB-RT/Al/PE-RT Dz14 do Dz1l6 1,5 1,2 1,5 1,2
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Dz18 do Dz20 1,7 1,3 1,7 1,3
Dz25 1,9" 1,5 1,9" 1,5
Dz32 2,19 1,6 2,17 1,6
Dz40 2,2Y 1,7 2,2Y 1,7
Dz50 2,6" 2,0 2,6" 2,0
Dz63 2,8Y 2,2 2,8Y 2,2
Dz75 do Dz110 3,1 , 4 3,1 2,4
U Lecz nie mniej niz jedna podpora na kazda kondygnacje
Tabela nr 3
Wymagania izolacji cieplne]j przewoddw i1 komponentdw
L.p. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosé izolacji
cieplnej (material o
wspbélczynniku przewodzenia ciepia
A=0,035 [W/ (mK]"
1. Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2. Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3. Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna Srednicy wewnetrznej rury
4. Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5. Przewody 1 armatura wg poz. 1-4 przechodzace 50% wymagan z poz. 1-4
przez $ciany lub stropy, skrzyzowania przewoddw
6. Przewody ogrzewan centralnych, przewody wody 50% wymagan z poz. 1-4
cieptej 1 cyrkulacji instalacji cieptej wody
uzytkowej wg poz. 1-4, ulozone w komponentach
budowlanych miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami
réznych uzytkownikow
7. Przewody wg poz. 6 ulozone w podiodze 6 mm
8. Przewody ogrzewania powietrznego (utozone w 40 mm
czesci ogrzewanej budynku)
9. Przewody ogrzewania powietrznego (utozone w 80 mm
cze$ci nieogrzewanej budynku)
10. Przewody instalacji wody lodowej prowadzone 50 % wymagan z lp. 1-4
wewnatrz budynku 2
11. Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 100 % wymagan z lp. 1-4
zewnatrz budynku 2
Uwaga:

1) Przy zastosowaniu materialtu izolacyjnego o innym wspdiczynniku przewodzenia ciepia

niz podany w tabeli - nalezy skorygowa¢ grubos$¢ warstwy izolacyjnej
2)Izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna

Tabela nr 4

Normatywny wyplyw z punktdédw czerpalnych i wymagane cisnienie przed punktem

czerpalnym
Rodzaj punktu czerpalnego Wymagane Normatywny wypiyw wody
cisnienie Mieszanej" Tylko zimnej
MPa lub ciepiej
qn qn qn
[dm3/s]zimna [dm3/s]zimna [dm3/s]
Zawdr czerpalny bez pn15” 0,05
perlatora 2 Dn20 0,05
Dn25 0,05
Z perlatorem Dnl0 0,1
Dnl5 0,1
Giowica natrysku Dnl5 0,1 0,1 0,1 0,2
Ptuczka cisénieniowa Dnl5 0,12 0,7
Dn20 0,12 1,0
Dn25 0,04 1,0
Zawdr sptukujacy do Dnl5 0,1 0,3
pisuarow
Zmywarka do naczyn Dnl5 0,1 0,15
(domowa)
Pralka automatyczna Dnl5 0,1 0,25
(domowa)
Baterie czerpalne:
Dla natryskoéow Dnl5 0,1 0,15 0,15
Dla wanien Dnl5 0,1 0,15 0,15
Dla zlewozmywakow Dnl5 0,1 0,07 0,07
Dla umywalek Dnl5 0,1 0,07 0,07
Dla wanien do Dnl5 0,1 0,07 0,07
siedzenia
Bateria czerpalna z Dn20 0,1 0,3 0,3
mieszalnikiem
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Ptuczka zbiornikowa Dnl5 0,05 0,13

Warnik elektryczny) Dnl5 0,1 0,1

Ywoda zimna tz=15 °C, ciepta tc=55 °C

2)jeZeli zawdér z wezem L < 10m, to ciénienie 0, 15MPa
Jprzy calkowicie otwartej S$rubie dlawiaced

“'dn - $rednica nominalna punktu czerpalnego [mm]

Tabela nr 5
Wartosci réwnowaznikdé4w odpiywu dla przybordw sanitarnych oraz $rednice
pojedynczych podejs$é, odpowiadajacych danym przyborom

Przybér sanitarny Réwnowaznik Srednica

odplywu podejscia
[AWSs] Im]
Umywalka, bidet 0,5 0,04
Zlewozmywak, domowa zmywarka do naczyn, zlew, pralka 1,0 0,05

automatyczna do 6 kg bielizny (z osobnym syfonem)

Pralka automatyczna 6-12 kg bielizny 0,07

1,5
Maszyny do mycia naczyn (profesjonalne) 2,0 0,10
Pisuary (pojedyncze) 0,5 0,05

Wypusty podilogowe:

1. d=20,05m 1,0 0,05
2. d=20,07m 1,5 0,07
3. d=20,10m 2,0 0,10
Miska ustepowa 2,5 0,10
Natrysk, umywalka do nég 1,0 0,05
Wanna poiaczona bezposrednio z pionem 1,0 0,05
Wanna poiaczona bezposrednio - podejscie o diugosci do 1 m 1,0 0,04
prowadzone nad stropem o $rednicy 0,07 m
Wanna lub natrysk poiaczone pos$rednio przez wpust podiogowy 1,0 0,05
przy diugosci podejscia ponad 2 m
Wanna przy diugos$ci podejscia ponad 2 m 1,0 0,07
Przewdd laczacy przelew wanny z jej odpiywem - min 0,032

Opracowati:
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA (BIOZ)

1. Zakres robdét objetych zamierzeniem budowlanym.
Opracowanie obejmuje rozwiazania w zakresie wbudowania wezla cieplnego,

instalacji centralnego ogrzewania, instalacji wod-kan., instalacji
hydrantowej, wentylacji mechanicznej oraz klimatyzacji dla budynku
przychodni (Centrum Zdrowia Psychicznego, administracja przychodni)

zlokalizowanego na dz. nr ewid. 1818/2, obreb 0001 Tuchdéw, gmina Tuchbdw.

Zakres rzeczowy zamierzenia budowlanego:
e Montaz wezla cieplnego,
e Montaz instalacji centralnego ogrzewania,
e Montaz instalacji wod-kan.,
e Montaz instalacji hydrantowej,
e Montaz instalacji wentylacji mechanicznej,
e Montaz klimatyzacji.

Kolejnos$¢ wykonywanych robdt:
e wytyczenie tras instalacji centralnego ogrzewania,
e wytyczenie tras instalacji wod-kan.,
e wytyczenie trasy instalacji hydrantowej,
e wytyczenie tras instalacji wentylacji mechanicznej, klimatyzacji
e przygotowanie miejsca na montaz wezla cieplnego,
e przygotowanie miejsc na montaz systemu ogrzewania, instalacji wod-

kan., instalacji hydrantowej

e roboty zwiazane z przewiertami i1 rozkuwaniem $cian i stropdw,
e montaz wezla cieplnego,
e montaz systemu ogrzewania, instalacji wod-kan.,
e montaz instalacji hydrantowej,
e montaz systemu wentylacji mechanicznej, klimatyzacji,
e odbiér techniczny,
e roboty murarskie przy obrébce otwordw; wywdz nadmiaru gruzu.

2. Wykaz aktualnych obiektéw budowlanych wystepujacych na terenie
planowanej inwestycji:
Brak.

3. Elementy zagospodarowania terenu mogace wpiywaé na zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
Do elementdédw mogacych stwarzac¢ zagrozenie mozna zaliczyé:
e droga montazowa,
e projektowane instalacje wewnetrzne 1 zewnetrzne,

4. Zagrozenia wystepujace podczas wykonywania robdt.

a) Maszyny 1 urzadzenia wykorzystywane na placu budowy

e Potracenie sprzetem mechanicznym lub recznym,

e Porazenie pradem elektrycznym wskutek uszkodzenia izolacji przewoddw

zasilajacych urzadzenia elektryczne.

Roboty nalezy prowadzi¢ na podstawie projektu okreslajacego poiozenie
infrastruktury technicznej. Pracownicy realizujacy =zadanie powinni zostacd
poinstruowani o mogacych wystapié¢ zagrozeniach 1 zasadach postepowania w
przypadku ich wystapienia. Nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi powinien
by¢ sprawowany nadzér kierownika budowy, ktdéry powinien wskazaé sposédb
prowadzenia prac. W czasie wykonywania robdt, miejsca niebezpieczne nalezy
odgrodzi¢ 1 umiesé$cié¢ napisy ostrzegawcze.
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5. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw.

Udzielenie instruktazu praktycznego 1 teoretycznego Jjest przygotowaniem
pracownikéw do warunkdw bezpieczenstwa i1 higieny pracy w trakcie robodt.
Poinstruowanie pracownikdé4w polega na pogladowym 1 praktycznym omdwieniu
istniejacych lub mogacych zaistnieé¢ zagrozen Jjak rdéwniez wskazaniu metod i
$rodkdéw zapobiegawczych. W czasie szkolenia nalezy zapoznad z:

e Dbezpiecznymi metodami pracy (w teorii i praktyce),

e przeanalizowa¢ istniejace warunki 1 mogace powstaé zagrozenia na
stanowiskach pracy,

e przeanalizowaé¢ przypadki nieprzestrzegania przepisé4w BHP i ich
konsekwencje w zwiazku z wypadkami przy pracy,

e taczy¢ zagadnienia zawodowe z problematyka BHP

W trakcie instruktazu nalezy przedyskutowa¢ nastepujace zagadnienia:

e dyscyplina pracy w zatozZzeniach regulaminu pracy,

e o0gblne przepisy dotyczace poruszania sie pracownikdédw po ciagach
komunikacyjnych oraz postepowania w trakcie przewozu transportem,

e zagrozenia wypadkiem na stanowisku pracy,

e zalozenia w odniesieniu do prawidiowej organizacji pracy oraz zasady
i przepisy dotyczace uzywania narzedzi,

e rodzaj 1 sposbédb uzywania 1 przechowywania sprzetu ochrony osobistej,
odziezy ochronnej i roboczej,

e obowigzek zgltaszania obrazen ciata i1 udzielania pierwszej pomocy,

e informowanie kierownika budowy o wypadku w pracy i awariach sprzetu,

e osobista higiena pracownika,

e ochrona p.poz.,

e prawa i1 obowigzki pracownikédw budowy min prawo do odmowy wykonywania
pracy jezeli wystepuje zagrozenie zycia i zdrowia

Catos$¢ instruktazu przeprowadza kierujacy robotami budowlanymi - kierownik
budowy, ktéry po zakonczeniu szkolenia wpisuje do ksiazki szkolenia fakt
odbycia w/w czynnosci. W ksiazce szkolenia powinny sie znajdowaé¢ podpisy
0sbéb bioracych udziat w szkoleniu.

Osoba kierujgaca pracownikami Jjest obowigzana:

e organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami BHP,

e dba¢ o sprawnos$¢ sSrodkdéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania,

e organizowag, przygotowywac i prowadzicé prace, uwzgledniajac
zabezpieczenie przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i
innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,

e dba¢ o bezpieczny i1 higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnos$é¢ $rodkdéw ochrony zbiorowed,

W razie stwierdzenia bezposdredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikdéw osoba kierujaca pracownikami obowigzana Jjest do niezwlocznego
wstrzymania prac 1 podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze. S$rodki ochrony indywidualnej w
zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikdéw tych Srodkdédw powinny
zapewniaé wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokos$ci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, situchu).

6. Srodki techniczne oraz organizacyjne ktére zapobiegaija
niebezpieczenstwom powstatym przy wykonywaniu robét budowlanych w
rejonach szczegdlnie niebezpiecznych.

Do podstawowych przyczyn technicznych powstawania wypadkdéw naleza:

e Wady konstrukcyjne materiatodw,

e Brak lub niewystarczajace urzadzenia zabezpieczajace,

e Brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,

e Zastosowanie materiatdw zastepczych,

e Niedotrzymanie parametrdéw technicznych,

e Ukryte wady materiatdw,

e Nadmierne eksploatowanie materiatdéw i sprzetu.
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Wskazanie $rodkéw technicznych zapobiegajacych niebezpieczenstwom

a)

Roboty ziemne

Ogrodzenie pozostawionych wykopdédw balustradami zaopatrzonymi w
Swiatta ostrzegawcze koloru czerwonego,

Wykopy o $cianach nieumocnionych moga by¢ wykonywane tylko do
gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren w wykopie
nie jest obciazony w pasie o szerokos$ci rdéwnej gitebokosci wykopu,
Wykopy o giebokosci od 1,0 do 2,0 m mozna wykonywaé¢ bez umocnien
je$li dopuszcza to wynik badan gruntu i dokumentacja geologiczna

W przypadku giebokosci wykopu od 1,0 do 2,0 m nalezy wykona¢ zejscia
do wykopu w odlegioéci nie wiekszej niz 20,0 m

W przypadku wykopdéw o gitebokosci wiekszej niz 2,0 m nalezy okres$lié
rodzaje prac, ktdére musza by¢ wykonywane przez min. dwie osoby
(asekuracja prac)

Zabronione Jjest sktadowanie materiatéw 1 urobku w odlegitosci
mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu Jjezeli $ciany wykopu sa
obudowane

Zabronione Jjest skladowanie materiaidéw i urobku w strefie klina
naturalnego odiamu gruntu

Maszyny 1 urzadzenia techniczne

Przemieszczanie sie $rodkdédw transportu powinno odbywaé sie poza
strefa klina naturalnego odiamu gruntu,

Maszyny techniczne 1 urzadzenia podlegajace dozorowi technicznemu
moga by¢ wykorzystywane Jjezelil posiadaja dokumenty dopuszczajace do
eksploataciji

Zabronione Jjest przebywanie pracowniké4w w strefie pomiedzy $Scianag
wykopu a koparka

Maszyny 1 sprzet techniczny powinny by¢é uzywane zgodnie =z ich
przeznaczeniem,

Operatorzy sprzetu i maszyn budowlanych powinni posiada¢ odpowiednie
kwalifikacje,

Stanowiska pracy operatordéw maszyn 1 urzadzen powinny by¢ zadaszone i
zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami oraz ositoniete w okresie
zimowym

Zaplecze budowy

Zaplecze nalezy wyposazyé w podstawowe $Srodki ochrony osobistej i
zdrowia (ubrania robocze, kaski, szelki bezpieczenstwa, drabiny),
Nalezy zapewnié¢ dostep do toalety, apteczke pierwszej pomocy,
materiaty opatrunkowe

Srodki organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

Bezposredni nadzdér nad bezpieczenstwem i higieng pracy sprawuja odpowiednio
kierownik budowy oraz mistrz budowlany odpowiednio do zakresu obowiazkdw.
Do podstawowych przyczyn organizacyjnych powstawania wypadkédw naleza:

Niewtasciwe rozplanowanie pracy,

Niewtasciwe polecenia przeiozonych,

Tolerowanie odstepstw od zasad BHP przez przeitozonych
Niewtasciwe przeszkolenie BHP,

Dopuszczenie do prac oséb z przeciwwskazaniami lub bez wymaganych
badan lekarskich,

Brak $rodkdéw ochrony indywidualnej,
Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy (przejscia 1 dojscia,
usytuowanie urzadzen)

Obowigzki osoby kierujacej pracami budowlanymi:

Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP,

Organizacja pracy w sposdb uwzgledniajacy zabezpieczenie pracownikédw
przed wypadkami w pracy i chorobami zawodowymi,

Nadzér nad stosowaniem $rodkdéw ochrony indywidualnej,

Dziatania profilaktyczne kierownika budowy:
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e Zapewnienie organizacji pracy w sposéb minimalizujacy =zagrozenia
wypadkowe oraz wpilyw zewnetrznych czynnikéw szkodliwych,

e Dziatania majace na celu likwidacje =zagrozen zdrowia 1 zycia oséb
pracujacych poprzez wdrazanie technologii i materiaiow nie
powodujacych takich zagrozen

Kierownik budowy zobowigzany jest do informowania pracownikdéw o sposobach
postugiwania sie $Srodkami ochrony indywidualnej i zbiorowej.

W przypadku stwierdzenia Dbezposredniego =zagrozenia zycia lub zdrowia
pracownikdéw osoba kierujaca pracami zobowigzana jest niezwlocznie przerwad
roboty 1 podja¢ dziatania zmierzajace do eliminacji zagrozenia.

Opracowat:
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