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1. DANE OGOLNE

Celem niniejszego opracowania jest sporzadzenie informacji o bezpieczenstwie i ochronie zdrowia podczas
wykonywania robot budowlanych w ramach budowy przychodni (Centrum Zdrowia Psychicznego oraz administracja
tej przychodni) wraz z niezbedng infrastrukturg techniczng na dziatce nr 1818/2 w Tuchowie, gmina Tuchéw.

Inwestycja obejmuje budowe przychodni (Centrum Zdrowia Psychicznego oraz administracja tej przychodni)
wraz z niezbedng infrastrukturg techniczng obejmujgcy instalacje zewnetrzne wody, kanalizacji sanitarnej, kanalizaciji
deszczowej, instalacje cieptowniczg i energetyczng na dz. nr 1818/2 w miejscowosci Tuchdéw, gmina Tuchdw.
W ramach niniejszej dokumentacji projektuje sie czes¢ podtnocng budynku przeznaczong na Centrum Zdrowia
Psychicznego oraz zmiane przeznaczenia cze$ci pomieszczen na pietrze wczedniej projektowanego budynku na
gabinety Centrum Zdrowia Psychicznego.

Budynek tacznie z projektowang pétnocng czescia, bedzie miat ksztatt wykrzywionego prostokata o wymiarach
maksymalnych 25,00 x 50,80 m. Czes¢ péinocna tak jak i pozostata czes¢ budynku bedzie przykryta stropodachem
dwuspadowym symetrycznym o nachyleniu 5% (2,86°) otoczonym $ciang attykowg z odwodnieniem wewnetrznym.
Wysokos$¢ budynku od poziomu chodnika przy wejsciu gtownym do attyki wynosi 8,57 m (na catej dtugosci elewacji
frontowej wczesniej projektowanej - zachodniej). Ze wzgledu na uksztattowanie terenu cze$¢ potnocna bedzie miata
wysokos¢ 9,97 m (przy Scianie potnocnej, gdzie poziom terenu jest najnizszy — nie ma od tej strony wejscia do
budynku) Budynek dwukondygnacyjny.

Ogdlne dane dotyczgce budynku:
powierzchnia zabudowy budynku przychodni (wg. decyzji

nr 627/2024 znak: UAB.6740.655.2024.AM z dn.28.06.2024 r.) - 575,76 m?
powierzchnia zabudowy projektowanej czesci potnocnej - 187,59 m?
tacznie powierzchnia zabudowy - 763,35 m2
powierzchnia uzytkowa parteru budynku (wg w/w decyzji) - 473,53 m?
pow. uzytkowa parteru projektowanej czesci potnocnej - 153,15 m?
powierzchnia uzytkowa parteru tgcznie - 626,68 m?
pow. uzytkowa pietra budynku (wg w/w decyzji) - 461,30 m?
pow. uzytkowa pietra projektowanej czesci pétnocne;j - 155,04 m?
powierzchnia uzytkowa pietra tgcznie - 616,34 m?
tacznie powierzchnia uzytkowa budynku (wg w/w decyzji) - 934,83 m?
tacznie powierzchnia uzytkowa projektowanej czesci pétnocnej - 308,19 m?
fgcznie powierzchnia uzytkowa budynku wraz z projektowana czescia - 1243,02 m?
kubatura budynku (wg w/w decyzji) - 4 861,00 m®
kubatura projektowanej czesci potnocnej - 1 753,60 m®
tacznie kubatura budynku - 6 614,60 m®
liczba kondygnacji naziemnych budynku - 2
powierzchnia catkowita budynku (wg w/w decyzji) - 1 135,88 m?
powierzchnia catkowita czesci pétnocnej - 373,66 m?
tgcznie powierzchnia catkowita budynku - 1 509,54 m?

- wysokos¢é budynku - 8,57
Ochrona przeciwpozarowa: kategoria zagrozenia ludzi — ZL 1l, ZLIII; Elementy drewniane zabezpieczy¢ przed agresjg
chemiczng i biologiczng oraz impregnowaé srodkami ogniochronnymi typu Fobos.

2. ZAKRES ROBOT INWESTYCYJNYCH

Rozebranie istniejacych budynkéw biurowego i gospodarczych kolidujgcych z budowg — wg odrebnego

postepowania administracyjnego

*  Wykopy pod fundamenty budynku

*  Wykopy i przytacza: zewnetrzne odcinki instalacji kanalizacji sanitarnej, wodociggowej, kanalizacji deszczowej,
energetycznej, cieptowniczej

*  Fundamenty — tawy fundamentowe Zelbetowe wylewane; Konstrukcja zgodnie z opracowaniem branzowym

«  Sciany fundamentowe — wylewane zelbetowe; konstrukcja zgodnie z opracowaniem branzowym

« Sciany zewnetrzne no$ne — $ciany murowane z bloczkéw betonu komérkowego ocieplone wetng mineralng
grubosci 20 cm;

e Strop — nad parterem  Zzelbetowy; nad pietrem stropodach zelbetowy wylewany konstrukcja zgodnie

z opracowaniem branzowym

Krycie dachu budynku

Scianki dziatowe z pustakéw betonu komérkowego gr. 12 cm;

Stolarka wewnetrzna i zewnetrzna;

Instalacje techniczne wewnetrzne: wytyczenie przebiegu tras odcinkdéw przewoddéw elektrycznych, wody

i kanalizaciji, centralnego ogrzewania, wentylacji mechanicznej i klimatyzacji; inne instalacje

Instalacje techniczne wewnetrzne: wykonanie przeku¢ przez Sciany

» Instalacje techniczne wewnetrzne: potaczenie i zmontowanie poszczegélnych odcinkdéw przewodow

* Instalacje techniczne wewnetrzne: zamontowanie gniazdek i wytgcznikdw, oswietlenia i wszystkich pozostatych
elementow instalacji elektrycznej



* Instalacje techniczne wewnetrzne: zamontowanie rur, kolanek i elementéw instalacji wodnej i kanalizacyjnej
i centralnego ogrzewania, wentylacji mechanicznej i klimatyzaciji

* Instalacje techniczne wewnetrzne: wykonanie prob szczelnos$ci instalacji wody i kanalizacji, oraz préb instalaciji
elektrycznej i instalacji centralnego ogrzewania ; préb instalacji wentylacji mechanicznej i klimatyzacji

*  Warstwy posadzki i tynki, wykonczenie wnetrz

3. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

»  Prace rozbiérkowe - roboty na wysokosci; zagrozenie spadku ciezarow z wiekszych wysokosci; zagrozenie
spadku z wysokosci;

*  Wykonywanie wykopéw; roboty ziemne — zabezpieczenia wykopow

e Wykopy i wykonanie zewnetrznych podziemnych odcinkéw instalacji wewnetrznych: roboty ziemne -
zabezpieczenia wykopow

¢ Wykonanie fundamentéw; roboty ziemne — zabezpieczenia wykopdéw — szalowanie elementéw wylewanych

*  Wykonanie $cian nosnych budynku — roboty na wysokosci; zagrozenie spadku ciezaréw z wiekszych wysokosci

*  Wykonanie stropu a pézniej stropodachu budynku, krycie budynku — roboty na wysokosci; zagrozenie spadku
ciezaréw z wigkszych wysokosci; szalowanie elementéw wylewanych

«  Wykonanie scianek dziatowych w budynku,

e Montaz stolarki wewnetrznej i zewnetrznej;

* Montaz instalacji technicznych wewnetrznych; np. zagrozenie porazenia prgdem elektrycznym przy montazu
instalacji elektrycznej;

*  Wykonanie warstw posadzki i tynkow

4. OZNAKOWANIE WYDZIELONYCH MIEJSC PROWADZENIA ROBOT

Przewiduje sie wykonanie oznakowan w widocznych punktach zgodnie z ogd6lnymi wytycznymi: tablica
informacyjna inwestyciji, ,teren budowy - zakaz wstepu osobom postronnym”. Tablice lokalizowane na ogrodzeniu
placu budowy.

5. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Przed rozpoczeciem inwestycji, jak rowniez w trakcie wykonywania kazdego etapu roboét, robotnicy zostang
przeszkoleni co do zakresu i charakteru wykonywanych robét i ich kolejnosci. Roboty zwigzane z uzyciem sprzetu jak
rowniez specjalistyczne, w tym roboty na wysokosci wykonywac¢ bedg pracownicy z odpowiednimi uprawnieniami.

Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy (szkolenie podstawowe,
okresowe oraz instruktaz na stanowisku pracy) oraz powinni posiada¢ aktualne zaswiadczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do wykonywania danego rodzaju prac. Kopie tych dokumentdéw powinny by¢ przechowywane
w biurze budowy.

Pracownicy zatrudnieni przez Inwestora zobowigzani sg do Scistego przestrzegania przepiséw zawartych w
obowigzujgcych aktach normatywnych z zakresu bhp i ppoz oraz innych przepiséw szczegotowych obowigzujgcych
na terenie zaktadu Inwestora, a w szczegdélnosci:

* Znaé przepisy, zasady bezpieczenstwa i higieny pracy, bra¢ udziat w szkoleniach i instruktazach z tego
zakresu, a takze poddawac sie wymaganym egzaminom sprawdzajgcym

»  Wykonywac¢ pracg w sposéb zgodny z w/w zasadami oraz stosowa¢ sie do wydawanych w tym zakresie
polecen i wskazéwek przetozonych

. Dbac o nalezyty stan narzedzi, sprzetu oraz o porzadek i tad w miejscu pracy.

»  Stosowac $rodki ochrony zbiorowej, a takze uzywaé przydzielonych srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego zgodnie z ich przeznaczeniem.

e  Niezwiocznie zawiadomi¢ przetozonego o zauwazonym na budowie wypadku, albo zagrozeniu zycia lub
zdrowia ludzkiego, oraz ostrzec wspotpracownikéw, a inne osoby znajdujgce sie w rejonie zagrozenia, 0 grozacym
niebezpieczenstwie

«  Wspodtdziata¢ z pracodawcy i przetozonymi w wypetnianiu obowigzkéw dot. bezpiecz. i higieny pracy.

Przyjecie do wiadomosci przez pracownika przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz réznych form
szkolen i instruktazy stanowiskowych winno byé potwierdzone wiasnorecznym podpisem w rejestrze ewidencji
szkolen. Obowigzek ten dotyczy wszystkich pracownikéw zatrudnionych na budowie.

6. PRZECHOWYWANIE | PRZEMIESZCZANIE MATERIALOW | WYROBOW

Materialy budowlane przywozone i sktadowane bedg etapami w ilosci przeznaczonej do natychmiastowego
wbudowania. Przewidywane przemieszczenie materiatéw na terenie budowy: recznymi srodkami transportu.

7. SRODKI TECHN. | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA POWYZSZYCH ROBOT BUDOWLANYCH

Przed przystgpieniem do realizacji robot nalezy ustanowi¢ bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy
na stanowiskach pracy. W przypadku wykonywania rob6t budowlanych jednoczesnie przez réznych wykonawcéw,
nalezy wyznaczy¢ koordynatora sprawujgcego nadzor nad bezpieczenstwem wszystkich zatrudnionych na budowie
pracownikéw.



e  Przed rozpoczeciem robét budowlanych nalezy wykona¢ wtasciwe zabezpieczenie placu budowy (wywieszenie
tablic informacyjnych, itp.) Budowa bedzie sie odbywata na ogrodzonej dziatlce bez mozliwosci dostepu os6b
trzecich. W razie potrzeby miejsca zagrozone zostang ogrodzone ogrodzeniem tymczasowym ostrzegawczym —
tasmy BHP biato-czerwone na wysokosci 1,1 m.

e Zabezpieczenie robotnikbw w sposob bezposredni w srodki ochronne (obuwie, rekawice, kaski, pasy ochronne,
itp.), urzadzenia dla pracownikéw budowy pomieszczen higieniczno — sanitarnych i socjalnych

e Zapewnienie oswietlenia naturalnego i sztucznego

»  Urzadzenie sktadowisk materiatow i wyrobow budowlanych

e Utrzymanie w nalezytym stanie technicznym sprzetu, maszyn i urzadzen

e  Zabezpieczenie nalezytego nadzoru nad wykonywaniem poszczegolnych rob6t przez osoby uprawnione
(kierownik robot, kierownik budowy, inspektor nadzoru inwestorskiego).

* Na wszelkie prace zwigzane z uzyciem ognia (spawanie, ciecie konstrukcji, itp.) jak rowniez prace prowadzone w
strefie zagrozenia wybuchem lub w jej sasiedztwie, nalezy posiada¢ pisemne zezwolenie do uzytkowania obiektu
(obszaru)na terenie ktérego majg by¢ prowadzone prace. W widocznym miejscu winna wisie¢ tablica
informacyjna budowy wraz z numerami telefonéw: Pogotowie ratunkowe 999, Straz pozarna 998, Policja 997

8. DOKUMENTACJA BUDOWY
Zakfada sie, iz dokumentacja zwigzana z prowadzong inwestycjg (dokumentacja techniczna, dziennik budowy, itp.)
bedzie w posiadaniu inwestora i bedzie mozliwa do wglagdu w kazdym momencie na terenie budowy.

opracowanie: mgr inz. arch. Aneta Kuta



