
 

 

Załącznik nr 2 do Zapytania Ofertowego nr CZT 2A3/9/2025 z dnia 13.02.2025 

 

Wykaz czynności porządkowych i pomocowych 

 

Czynności wykonywane 1 raz dziennie: 

-mycie i dezynfekcja koszy na odpady oraz wymiana wkładów foliowych (worków) 

- mycie parapetów, luster, wysięgników na kroplówki, paneli, mebli, kozetek, foteli, krzeseł, 

aparatów telefonicznych, gablot, obrazów, lampek nocnych, mebli i wyposażenia w kuchenkach 

oddziałowych, komputerów, monitorów, biurek – ogólnie wyposażenia sal, gabinetów, punktów 

medycznych, korytarzy, itd. 

- mycie i dezynfekcja stojaków na kroplówki, klamek i drzwi w okolicy dotykowej, podajniki na 

ręczniki i papier, pojemniki na mydło, pojemniki na środek do dezynfekcji rąk (wewnątrz przed 

uzupełnieniem) 

- mycie i dezynfekcja brudowników wraz z wyposażeniem 

- opróżnianie, mycie i dezynfekcja basenów, kaczek, misek nerkowatych, misek do mycia chorych, 

pojemników na diurez 

- usuwanie zabrudzeń z wycieraczek do obuwia i komór pod nimi 

- mycie i dezynfekcja windy wewnątrz i zewnątrz 

Czynności wykonywane 2 razy dziennie: 

- mycie i dezynfekcja podłóg 

-mycie szafek przyłóżkowych 

-mycie i dezynfekcja fliz w strefie spryskowej, brodziki i ściany w kabinach 

- mycie i dezynfekcja umywalek, wanienek, baterii 

- mycie i dezynfekcja muszli klozetowych z deską i spłuczką 

- opróżnianie koszy z odpadami komunalnymi i medycznymi 

Czynności wykonywane 1 raz w tygodniu: 

- mycie drzwi 

- mycie i dezynfekcja koszy na śmieci wewnątrz 

- mycie wyłączników, kratek wentylacyjnych 

- odkurzanie podłóg z wykładziny (głównie w kaplicy, budynku administracji) 

Czynności wykonywane 1 raz w miesiącu: 



 

- mycie desek odbojowych 

- mycie i dezynfekcja lamperii 

- mycie kaloryferów 

- odkurzanie mebli tapicerskich 

- mycie powierzchni lamp, punktów świetlnych i innych urządzeń elektrycznych – zgodnie z 

wymogami BHP 

- dezynfekcja drzwi 

- gruntowne czyszczenie płytek antypoślizgowych w salach chorych i całym korytarzu (za pomocą 

maszyn) 

Czynności wykonywane 1 raz na kwartał: 

- mycie okien – zgodnie z wymogami BHP, szyby + framugi + parapety na zewnątrz 

- oczyszczanie ścian i sufitów – zgodnie z wymogami BHP 

- mycie żaluzji i wywietrzników 

- konserwacja podłóg (w zależności od metody konserwacji) 

Czynności wykonywane 2 razy w roku: 

- akrylowanie powierzchni płaskich (1 raz w okresie jesienno/zimowym, 1 x w okresie wiosennym) 

Czynności wykonywane w zależności od potrzeby: 

- przed i po każdym zabiegu na Sali zabiegowej/operacyjnej: przygotowanie sal, umywali, 

pomieszczeń pomocniczych do zabiegów operacyjnych, mycie stołów, lamp, parapetów, zlewów, 

umywalek, szafek, podłóg, kaloryferów, ścian, kontaktów, urządzeń w sali i pomieszczeniach 

pomocniczych, nadzór nad porządkiem w przebieralni, szafie z prześcieradłami, układanie bielizny 

operacyjnej, przygotowywanie wózków do przewożenia chorych (mycie, dezynfekcja, zaopatrzenie 

w prześcieradła jednorazowego użytku) 

- po każdym zabiegu na Bloku Operacyjnym: mycie i dezynfekcja wszystkich mebli i wyposażenia 

Sali operacyjnej oraz pomieszczeń pomocniczych (zlewy, umywalki, lustra, kafelki, podłogi, szafy, 

stoliki),  

- dezynfekcja obuwia operacyjnego 

- układanie czystej bielizny w szafkach, przebieralniach, śluzach 

- mycie łóżka, drabinki przyłóżkowej, szafki przyłóżkowej z zewnątrz i wewnątrz, po wypisie 

pacjenta, po zgonie, mycie i dezynfekcja całego łóżka wraz z materacem jeżeli jest zmywalny, 

zdjęcie bielizny brudnej i założenie czystej 

- przeprowadzanie dodatkowych dezynfekcji w sytuacji zagrożenia epidemiologicznego, zgodnie z 

procedurą zaakceptowaną przez Zespół ds. Zakażeń Szpitalnych 

- doczyszczanie po robotach malarskich i remontowych 

- usuwanie zanieczyszczeń związanych z awariami urządzeń wodno-kanalizacyjnych, itp. 



 

- opróżnianie, dezynfekcja i mycie ssaków elektrycznych 

- przywożenie zaopatrzenia z magazynu medycznego i gospodarczego oraz apteki szpitalnej 

- transport brudnej pościeli do pralni i czystej na oddział zgodnie z przyjętą procedurą, liczenie i 

segregacja pościeli 

- transport odpadów do kontenerów komunalnych znajdujących się na terenie Szpitala, odpowiednio 

zabezpieczonych i oznakowanych 

- mycie i dezynfekcja wózków transportowych, inwalidzkich, leżanek do transportu pacjentów 

- inne czynności wskazane przez Zamawiającego związane z przedmiotem usługi 

Czynności pomocnicze przy pacjencie - asysta personelowi oddziałowemu: 

- przy wykonywaniu czynności związanych z utrzymaniem higieny chorego (zmiana bielizny, 

zmiana pościeli, pomoc przy myciu) 

- przy wydawaniu posiłków pacjentom Oddziałów Szpitalnych 

- przy podawaniu pacjentom kaczek, basenów itp. oraz przy ich odbieraniu w celu opróżnienia i 

umycia 

- przy ścieleniu łóżek szpitalnych zajmowanych przez pacjentów 

- przy ubieraniu i rozbieraniu pacjenta, przy zmianie pozycji/ułożenia pacjentów w łóżku, 

przytrzymanie chorego 

- przy bezpiecznym ułożeniu i przygotowaniu pacjenta do transportu 

- w transporcie pacjentów między oddziałami, do poradni diagnostycznych, na konsultacje, itp. 

- nadzorowanie pacjentów (wymagających nadzorowania) podczas posiłków, korzystania z toalety, 

łazienki. 

Mile widziane osoby z kursem opiekuna medycznego. 

Informacje dodatkowe: 

- wykonawca zobowiązany jest stosować własny profesjonalny sprzęt do mycia, transportu oraz 

profesjonalne mechaniczne urządzenia do doczyszczania, dezynfekcji i zapewnić odpowiednią ilość 

mopów i innego sprzętu niezbędnego do wykonania usługi 

- wykonawca zobowiązany jest szkolić na bieżąco personel sprzątający w zakresie zasad sprzątania 

w szpitalu, obsługi sprzętu specjalistycznego i używania środków dezynfekcyjnych 

- pracownicy wykonujący określone w zakresie czynności muszą posiadać aktualne zaświadczenia 

badań okresowych, aktualne książeczki zdrowia do celów sanitarno-epidemiologicznych oraz 

obowiązkowo muszą być zaszczepieni przeciw WZW typu B 

- wykonawca zapewni swoim pracownikom środki ochrony osobistej np. fartuchy, rękawice, itp. 

- pracowników wykonawcy obowiązuje zachowanie tajemnicy zawodowej i odpowiedniej postawy 

w stosunku do pacjenta i personelu szpitala 



 

- praca personelu sprzątającego odbywać się będzie po wcześniejszym uzgodnieniu szczegółowych 

czasów pracy w poszczególnych komórkach 

- wykonawca nie będzie sprzątał sal chorych, gabinetów itp. podczas przyjmowania pacjentów, 

spożywania posiłków, wizyt lekarskich, wykonywania zabiegów u pacjentów 

- zamawiający zapewni: worki foliowe na odpady/na brudną bieliznę w odpowiedniej kolorystyce i 

rozmiarze, środki myjące, dezynfekcyjne i konserwujące do powierzchni oraz materiały pomocnicze, 

a także na bieżąco uzupełniać będzie materiały eksploatacyjne (papier toaletowy, ręczniki 

papierowe, worki foliowe, mydło w płynie, środki do dezynfekcji rąk, itp.) 

- zestawy do sprzątania mogą być używane tylko w obrębie danego oddziału/działu 

- zamawiający zastrzega sobie możliwość kontroli i nadzoru wykonywania usługi przez pielęgniarkę 

naczelną i epidemiologiczną, wykonawca zobowiązuje się do przedstawienia odpowiednich 

dokumentów oraz udzielenia wszelkich niezbędnych informacji 

- wszelkie uwagi dotyczące jakości wykonania usługi zamawiający zgłasza do koordynatora – 

przedstawiciela wykonawcy 

- wykonawca ponosi pełną odpowiedzialność prawną i materialną wobec organów kontroli: 

Państwowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, Państwowej Inspekcji Pracy i innych organów 

kontroli za nieprawidłową realizację usług będących przedmiotem umowy. 


