ZARZADZENIE WEWNETRZNE
nr 43/2024
ZARZADU CENTRUM ZDROWIA TUCHOW SP. Z 0.0.
z dnia 17.07.2024 r.

w sprawie: wprowadzenia Regulaminu Odwiedzin

Dzialajac na podstawie art. 201 § ustawy z dnia 15 wrzesnia 2000 r. - Kodeks spotek
handlowych (Dz. U. Nr 94, poz. 1037) oraz §10 Regulaminu Organizacyjnego Centrum
Zdrowia Tuchow Sp. z 0.0. z dnia 02.04.2024 r. zarzadza si¢, co nastepuje:

§1.
W Regulaminie Organizacyjnym Centrum Zdrowia Tuchow Sp. z o0.0. z dnia 2 kwietnia
2024 r., wprowadza si¢ nastgpujgce zmiany:
1. § 37 Regulaminu Organizacyjnego otrzymuje brzmienie okreslone w zalgczniku nr 1
do niniejszego zarzadzenia.

§2
Zobowiazuje sie Kierownikow Komorek Organizacyjnych do zapoznania podlegtych
pracownikow z trescia niniejszego Zarzadzenia.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Tuchow, 17.07.2024 r.

Czlonek Zarzadu
Centrum Zdrowia Tuchow sp. z 0.0.
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Zalgeznik nr 1 do Zarzqgdzenia wewngtrznego nr 43/2024
REGULAMIN ODWIEDZIN

1.Odwiedziny pacjentow przebywajacych na oddzialach szpitalnych Centrum Zdrowia Tuchow
odbywaja sie we wszystkie dni tygodnia z wylgezeniem godzin ciszy nocnej. Cisza nocna trwa od godz.
22.00 do godz. 6.00. Z uwagi na zwigkszona liczbe procedur medycznych wykonywanych na salach
chorych w godzinach porannych oraz przed pora obiadu (do godz. 13.00) zaleca si¢ odwiedzanie
pacjentow w godzinach popotudniowych. Odwiedziny w innych porach powinny by¢ skonsultowane z
personelem oddziatu (ordynatorem, lekarzem dyzurnym lub pielegniarka oddziatowg).

2. Zaleca sie, aby pacjent znajdujacy sie w sali chorych byl odwiedzany jednoczesnie przez nie wigcej
niz dwie osoby. Czas odwiedzin nalezy dostosowaé do stanu zdrowia odwiedzanego pacjenta oraz
pozostalych chorych przebywajacych na sali, a takze do specyfiki oddzialu i jego warunkow
lokalowych. W tym samym czasiec na jednej sali chorych moga przebywa¢ najwyzej dwie osoby
odwiedzajgce. W sytuacjach szczegdlnych o liezbie odwiedzajacych decyduje lekarz dyzurny,
uwzgledniajac sytuacje pacjentow i osob odwiedzajacych oraz warunki lokalowe i epidemiologiczne na
oddziale.

3. Dzieci do lat 14 moga uczestniczy¢ w odwiedzinach pod nadzorem osoby pelnoletniej. Ze wzgledow
epidemiologicznych nie zaleca sie odwiedzin przez dzieci ponizej 7 roku zycia, w szczegolnosci gdy
pacjent przebywa na sali wieloosobowe;j.

4. Osoby odwiedzajace pacjentow przebywajacych na odcinku polozniczym Oddziatu Ginekologiczno
— Poloiniczego oraz na Oddziale Neonatologicznym proszone sa o zachowanie umiaru w liczbie
odwiedzin oraz poszanowanie prawa do spokoju, intymnosci i prywatnosci przebywajacych tam
pacjentow.

5. Rodzice (opiekunowie) noworodka przebywajacego na Oddziale Neonatologicznym maja prawo do

przebywania z nim catodobowo w oddziale.

6. Zgode na odwiedziny pacjentdw w salach intensywnego nadzoru oraz salach pooperacyjnych wyraza
lekarz dyzurny lub ordynator oddzialu.

7. Odwiedziny nie moga zaburzac toku diagnostyki i leczenia pacjentow oraz zaktocac spokoju innym
chorym. Osoby odwiedzajace nie moga przebywaé na sali chorych w trakcie obchodéw i konsultacji
lekarskich oraz w czasie wykonywania przez personel szpitala procedur medycznych i czynnosci
leczniczo — pielggnacyjnych wobec pacjentow.

8. W trakcie odwiedzin osoby odwiedzajace zobowiazane sa do:

- przestrzegania przepisow porzadkowych obowiazujacych w szpitalu i podporzadkowania sig
wskazdwkom personelu szpitala,

- przestrzegania obowiazujacego w szpitalu rezimu sanitarno-epidemiologicznego,

- poszanowania prawa do intymnosci i spokoju pozostatych pacjentoéw oraz kulturalnego i cichego
zachowania, w tym do nieprowadzenia glosnych rozmow i ograniczenia uzywania telefonow,

- zachowania czystosci w salach chorych i innych pomieszezeniach szpitala,

- niezaktocania pracy personelu szpitala,



- poszanowania mienia szpitala.

9. Osoby odwiedzajace nie moga:

- przekazywaé pacjentom lekow bez zgody lekarza.

- przynosié¢ i podawaé pacjentom zywnosci, ktora nie odpowiada zaleconej im diecie,

- przynosi¢ pacjentom kwiatdw cigtych i doniczkowych,

- spozywac na terenie szpitala alkoholu, pali¢ tytoniu ani uzywa¢ srodkéw psychoaktywnych,
- przebywaé w innych salach, niz ta, w ktorej przebywa odwiedzany pacjent,

- manipulowaé przy aparaturze, urzadzeniach, instalacji medycznej oraz korzysta¢ ze sprzetu
elektronicznego mogacego zakldcaé prace urzadzen medycznych,

- siada¢ lub ktas¢ sie na tézkach szpitalnych oraz korzysta¢ z toalet znajdujacych si¢ w salach chorych,

- wprowadza¢ na teren szpitala zwierzat (z wyjatkiem psa asystujacego osoby ze szczeg6lnymi
potrzebami),

- fotografowad lub nagrywac 0séb przebywajacych w szpitalu bez ich zgody lub dopuszcza¢ sig innych
zachowan naruszajacych spokdj i dobre obyczaje.

10. Osoby odwiedzajace mogg uczestniczy¢ w procesie opieki nad pacjentem samodzielnie lub pod
nadzorem pielegniarki, w zakresie uzgodnionym z lekarzem i pielegniarka oddziatu.

1. W szpitalu obowiazuje bezwzgledny zakaz odwiedzin przez osoby z chorobg zakazna lub objawami
infekcji oraz znajdujace si¢ pod wplywem alkoholu lub srodkéw psychoaktywnych.

12. Na zyczenie pacjenta prawo do jego odwiedzin moze by¢ zniesione lub ograniczone w stosunku do
0s0b przez niego wskazanych.

13. Ze wzgleddéw epidemiologicznych lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne pacjentéw
odwiedziny pacjentéw w danym oddziale lub w calym szpitalu moga by¢ okresowo ograniczone lub
wstrzymane.

14. Osoby naruszajace postanowienia niniejszego regulaminu lub nie stosujgce si¢ do wskazowek
personelu beda zobowiazane do opuszczenia szpitala.



