Zalgeznik nr 1 do Zarzgdzenia wewnetrznego nr 43/2024
REGULAMIN ODWIEDZIN

1.Odwiedziny pacjentoéw przebywajacych na oddziatach szpitalnych Centrum Zdrowia Tuchéw
odbywaja si¢ we wszystkie dni tygodnia z wylaczeniem godzin ciszy nocnej. Cisza nocna trwa od godz.
22.00 do godz. 6.00. Z uwagi na zwigkszong liczbe procedur medycznych wykonywanych na salach
chorych w godzinach porannych oraz przed porg obiadu (do godz. 13.00) zaleca si¢ odwiedzanie
pacjentéw w godzinach popoludniowych. Odwiedziny w innych porach powinny by¢ skonsultowane z
personelem oddziatu (ordynatorem, lekarzem dyzurnym lub pielegniarka oddzialowa).

2. Zaleca sig, aby pacjent znajdujacy sie w sali chorych byt odwiedzany jednoczeénie przez nie wiecej
niz dwie osoby. Czas odwiedzin nalezy dostosowaé do stanu zdrowia odwiedzanego pacjenta oraz
pozostatych chorych przebywajacych na sali, a takze do specyfiki oddziatu i jego warunkow
lokalowych. W tym samym czasie na Jednej sali chorych moga przebywac najwyzej dwie osoby
odwiedzajace. W sytuacjach szczegdlnych o liczbie odwiedzajacych decyduje lekarz dyzurny,
uwzgledniajac sytuacje pacjentéw i osdb odwiedzajacych oraz warunki lokalowe i epidemiologiczne na
oddziale.

3. Dzieci do lat 14 moga uczestniczy¢ w odwiedzinach pod nadzorem osoby pelnoletniej. Ze wzgledow
epidemiologicznych nie zaleca si¢ odwiedzin przez dzieci ponizej 7 roku zycia, w szczegdlnosci gdy
pacjent przebywa na sali wieloosobowej.

4. Osoby odwiedzajace pacjentow przebywajacych na odeinku potozniczym Oddziatu Ginekologiczno
— Potozniczego oraz na Oddziale Neonatologicznym proszone sa o zachowanic umiaru w liczbie
odwiedzin oraz poszanowanie prawa do spokoju, intymnosci i prywatnosci przebywajacych tam
pacjentow.

5. Rodzice (opiekunowie) noworodka przebywaiaceso na Oddziale Neonatologicznym maija prawo do
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przebywania z nim calodobowo w oddziale.

6. Zgodg na odwiedziny pacjentéw w salach intensywnego nadzoru oraz salach pooperacyjnych wyraza
lekarz dyzurny lub ordynator oddziatu.

7. Odwiedziny nie mogg zaburzaé toku diagnostyki i leczenia pacjentow oraz zaktocaé spokoju innym
chorym. Osoby odwiedzajace nie moga przebywaé na sali chorych w trakcie obchodéw i konsultacji
lekarskich oraz w czasie wykonywania przez personel szpitala procedur medycznych i czynnodci
leczniczo — pielegnacyjnych wobec pacjentow.

8. W trakcie odwiedzin osoby odwiedzajace zobowiazane sg do:

- przestrzegania przepiséw porzadkowych obowigzujacych w szpitalu i podporzadkowania sie
wskazowkom personelu szpitala,

- przestrzegania obowiazujgcego w szpitalu rezimu sanitarno-e idemiologicznego,
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- poszanowania prawa do intymnosci i spokoju pozostatych pacjentow oraz kulturalnego i cichego
zachowania, w tym do nieprowadzenia glosnych rozmow i ograniczenia uzywania telefonow,

- zachowania czystosci w salach chorych i innych pomieszczeniach szpitala,

- niezaktocania pracy personelu szpitala,




- poszanowania mienia szpitala.

9. Osoby odwiedzajace nie moga:

- przekazywac pacjentom lekdw bez zgody lekarza,

- przynosic¢ i podawac pacjentom zywnosci, ktéra nie odpowiada zaleconej im diecie,

- przynosi¢ pacjentom kwiatow cigtych i doniczkowych,

- spozywac na terenie szpitala alkoholu, pali¢ tytoniu ani uzywac srodkoéw psychoaktywnych,
- przebywac w innych salach, niz ta, w ktérej przebywa odwiedzany pacjent,

- manipulowac przy aparaturze, urzadzeniach, instalacji medycznej oraz korzystaé ze sprzetu
elektronicznego mogacego zaktécaé prace urzadzen medycznych,

- siada¢ lub ktas¢ sie na tozkach szpitalnych oraz korzysta¢ z toalet znajdujacych sie w salach chorych,

- wprowadza¢ na teren szpitala zwierzat (z wyjatkiem psa asystujacego osoby ze szczegdlnymi
potrzebami),

- fotografowac lub nagrywaé osob przebywajacych w szpitalu bez ich zgody lub dopuszczaé si¢ innych
zachowan naruszajacych spokdj i dobre obyczaje.

10. Osoby odwiedzajace moga uczestniczyé w procesie opieki nad pacjentem samodzielnie lub pod
nadzorem pielegniarki, w zakresie uzgodnionym z lekarzem i pielegniarka oddziatu.

I'l. W szpitalu obowigzuje bezwzgledny zakaz odwiedzin przez osoby z chorobg zakazna lub objawami
infekeji oraz znajdujace sie pod wplywem alkoholu lub érodkéw psychoaktywnych.

12. Na zyczenie pacjenta prawo do jego odwiedzin moze by¢ zniesione lub ograniczone w stosunku do
0sob przez niego wskazanych.

13. Ze wzgleddw epidemiologicznych lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne pacjentow
odwiedziny pacjentéw w danym oddziale lub w calym szpitalu moga by¢ okresowo ograniczone lub
wstrzymane.

14. Osoby naruszajace postanowienia niniejszego regulaminu lub nie stosujace sie do wskazowek
personelu beda zobowiazane do opuszczenia szpitala.
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